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1 Inngangur

Undanfarin ar hefur mikil préun ordid & minni hreinsivirkjum og i dag eru fjolbreyttar lausnir i
bodi. AJ auki er sifellt meiri dhersla 16gd a ad nyta betur pa audlind sem i frédveituvatni og seyru
getur falist en aukin nyting hefur einnig jakveed loftslagsahrif. | takt vid pessa proun potti
timabeert ad uppfaera eldri leidbeiningar fré arinu 2004 um rotpreer og siturbed og beeta vid peer
umfjollun um fraveitu- og salernislausnir.

Leidbeiningar pessar eiga vid hreinsun skdlps fyrir 50 persénueiningar eda minna fra venjulegu
hushaldi/gististodum (ekki idnadarskdlp). bPeim er eatlad ad leidbeina einstaklingum,
honnudum, rekstraradilum og heilbrigdiseftirlitum um pessar lausnir og fyrirkomulag vardandi
krofur til hreinsunar og stadsetningar & hreinsivirki. Auk peirra sem starfa vid pjonustu &
hreinsivirkjum, svo sem solu, uppsetningu, losun eda vidhald.

i leidbeiningunum er fiallad um peer lausnir sem helst eru notadar hér & landi, p.e. rotpreer og
siturbed, tilbunar hreinsistodvar og votlendi poétt notkun peirra sé ekki Utbreidd. Auk pess er
t.d. fjallad um vatnssparandi salernislausnir sem henta vel vid sérsofnun svartvatns
(salernisskolps).

Auk peirra lausna sem fjallad er um i pessum leidbeiningum er notast vid ymsar adrar lausnir
nagrannaldndum okkar, svo sem sandsiur, tjarnarlausnir og hreinsun sem byggir & siun |
jardvegi. bessar lausnir eru po6 ekki til umfjollunar ad pessu sinni en geta vel komid til greina
sem hreinsilausn ef hun er sampykkt af heilbrigdiseftirliti.

Leidbeiningarnar voru unnar af EFLU, verkfreedistofu i samstarfi vid Umhverfisstofnun. Ryni
og sérfreedidlit var fengid fra Mannviti, verkfraedistofu og heilbrigdiseftirlitum um allt land.
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Lagaumhverfi og krofur

Krofur um hreinsun & skolpi eru settar fram i nokkrum reglugerdum og er hér gerd grein fyrir
beim atrioum sem mikilvaeg eru til pess ad tryggja fyrirkomulag hreinsunar i samreemi vid 16g,
reglur og stadla par um.

Reglugerd nr. 798/1999 um fraveitur og skoélp setur fram kréfur um hreinsun & skoélpi
eftir magni skélps og i hvada vidtaka pad er losad. Til deemis par sem vidtakinn er ekki
godur parf ad vera meiri hreinsun. Almenna krafan er tveggja prepa hreinsun nema
heilbrigdisnefnd leyfi eda setji krofur um annad (7. gr.). Fraveituvatn skal losa i
fréveitukerfi & vegum sveitarfélags eda veitt i onnur hreinsivirki par sem ekki er haegt
ad tengjast kerfi sveitarfélags. Leita skal leyfis og fyrirmaela fra heilbrigdisnefndum (13.
gr.). Heilbrigdisnefndir hafa eftirlit med innleidingu dkveeda reglugerdar um fraveitur og
skolp en Umhverfisstofnun hefur yfirumsjon med malaflokknum, auk pess ad setja
fram leidbeiningar a grunni reglugerdarinnar og taka saman gogn um stodu mala

Loég nr. 9/2009 um uppbyggingu og rekstur fraveitna afmarka skyldur sveitarfélaga og
réttindi einstaklinga. Til deemis skal sveitarfélag safna skélpi med kerfisbundnum haetti,
s.s. med safnkerfi og sameiginlegri hreinsun pegar péttleiki hlsa er ordinn naegjanlega
mikill (4. gr.). | dreifbyli er sveitarfélagi heimilt ad koma & fot og starfraeekja fraveitu ad
0drum kosti skal landeigandi sja um fraveitu og ad skoélp sé hreinsad (8. gr.).

[ byggingarreglugerd nr. 112/2012 kemur fram ad byggingar og mannvirki skulu hénnud
og byggd pannig ad heilsu manna sé ekki stefnt i haettu, m.a. vegna fraveitu skélps,
fasts eda flj¢tandi Urgangs, mengunar i lofti, jardvegi og vatni. Samkvaemt 2.3.1. gr. er
oheimilt ad grafa grunn fyrir mannvirki, reisa pad, rifa eda flytja, breyta pvi, burdarkerfi
bess eda lagnakerfum eda breyta notkun pess, Utliti eda formi nema ad fengnu leyfi
vidkomandi leyfisveitanda. Par med eru fraveitur byggingarleyfisskyldar framkvaemdir
og stadsetning peirra skal koma & I60auppdreetti (gr. 4.4.4). bPegar setja & nidur nytt
hreinsivirki eda gera Urbaetur & eldra hreinsivirki skal fa til pess byggingarleyfi fra
byggingarfulltrda (i samreemi vid byggingarreglugerdi) og f& sampykkt fyrir tiltekinni
lausn fra viokomandi heilbrigdisnefndi (13 og 14. gr. i fraveitur og skolp reglugerd).

[ skipulagsldgum nr. 123/2010 eru settar fram skyldur um framsetningu deiliskipulags
en i pvi eru teknar akvardanir um 16dir og I6danotkun og par eetti pvi ad setja fram eetlada
stadsetningu fraveitu par sem pad & vio.

Reglugerd0 um medhdndlun & seyru nr. 799/1999 Einungis peir adilar sem hafa
starfsleyfi fra heilbrigdisnefnd til medhondlunar & seyru eiga ad sj@ um losun
hreinsivirkja. Pjénustuadilinn sér um ad koma seyrunni & vidurkenndan férgunarstad
eda til frekari medhdondlunar og hreinsunar ef atlunin er ad nyta seyruna t.d. til
landgreedslu.

Vottanir. Hreinsivirki skulu vera CE merkt og hafa videigandi gaedavottanir skv. IST-EN
stédlum. Framleidendur og honnudir hreinsivirkja skulu fylgja stadlinum IST-EN 12566.

Fraveitusampykktir. Morg sveitarfélog hafa einnig sampykkt svokalladar
fréveitusampykktir sem greina frekar fré pvi fyrirkomulagi sem sveitarfélagid hefur
dkvardad t.d. um losun fra hreinsivirkjum.
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MYND 1 Niu heilbrigdisnefndir eru um allt land.

2.1 Mismunandi stig hreinsunar

Krofur vardandi hreinsun skolps koma fram i reglugerd um fraveitur og skoélp nr. 798/1999.
Samkveemt gr. 3.14 i reglugerdinni er hreinsun skipt upp i nokkur prep, samanber eftirfarandi:

TAFLA 1. Mismunandi prep hreinsunar.

Stig hreinsunar Lysing hreinsunar Krafa um leekkun mengunarefna

Gréfhreinsun er hreinsun fastra hluta ur Gréfhreinsun a fostum efnum
Gréfhreinsun fraveituvatni meo rist, siu eda 6drum bunadi til | svo a.m.k. fastir hlutir yfir 3 mm
ad koma i veg fyrir mengun. hreinsist ar skélpi.

Eins preps Aflfreedileg og/eda efnafraedileg hreinsun par

; sem svifagnir eru botnfelldar, eda 6nnur e BODs-20%
hreinsun hreinsun. e Svifagnir (heildarmagn) -
50%

Frekari hreinsun skolps en eins preps med
Tveggja prepa adferd sem oftast felur i sér liffreedilega e BOD:-70-90%
hreinsun hreinsun sem fylgt er eftir med botnfellingu e Svifagnir (heildarmagn) -
eda Odru ferli. 90% (valkveett)

Par sem fara parf fram frekari hreinsun t.d. & e Fosfor (P) heildarstyrkur —
Itarlegri naeringarefnum & vatnasvidi vidkvaemra sveeda. 80%
hreinsun Hér getur einnig att vid meiri hreinsun t.d. & o Kéfnunarefni (N)

bakterium par sem pess parf. heildarstyrkur — 70-80%

Vid utras sjaist ekki:

e Set eda utfellingar.
Hreinsun skoélps med vidurkenndum e Pekjur af rotverum (bakteriur
hreinsibunadi i samreemi vid akvaedi 0g sveppir).

Vidunandi i
I u I reglugerdar pessarar svo ad geedamarkmidum ¢ Olia eda froéfa. )
hreinsun e Sorp eda adrir adskotahlutir.

fyrir vidtaka sé nad, sbr. |.- V. vidauka . ) L

e Efni sem veldur dpzegilegri
reglugerdar nr. 798/1999. lykt, lit eda gruggi.
(Fylgiskjal 1.A, Geedamarkmid og
umhverfismarkmid fyrir
hamarksmengun)
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Megin krafa fyrir his og byggingar sem losa minna en 50 persénueiningar af skolpi er tveggja
brepa hreinsun (7. gr.). i einhverjum tilvikum pd getur heilbrigdisnefnd akvardad um annars
konar hreinsun allt eftir adsteedum & hverjum stad, par sem vidtaki er vidkveemur getur verid
borf & itarlegri hreinsun (frekari hreinsun) en tveggja prepa. Ef vidtaki er vidkvaemur eda nytur
sérstakrar verndar vegna nytja af ymsu tagi, lifrikis, jardmyndana eda Utivistar, skal samkvaemt
7.2. grein reglugerdarinnar hreinsa skélp med itarlegri hreinsun en tveggja prepa. Vidtaki telst
einnig vera vidkveemur ef um er ad reeda yfirbordsvatn, svo sem ar og stoduvotn, armynni eda
strandsjo par sem naeringarefnaaudgun hefur ordid eda likur eru taldar 4 ad slikt geti gerst.

Gerd er krafa um ftarlegri hreinsun en tveggja prepa innan vatnasvids Myvatns (reglugerd nr.
665/2012 um verndun Myvatns og Laxar i Sudur-bPingeyjarsyslu) og innan vatnasvios
pingvallavatns  (reglugerd nr. 650/2006 um framkveemd verndunar vatnasvids og lifrikis
bingvallavatns) hvad vardar starfsleyfisskylda adila eda pa sem losa meira en 50 pe. Badi
svaedin eru vidkveem og med hatt verndargildi og pvi geta heilbrigdisnefndir gert krofur um
meiri hreinsun fré einstaka hdsum par sem pess er talid porf. Heilbrigdiseftirlit Sudurlands
hefur til ad mynda gefid Ut sérstakar leidbeiningar fyrir hreinsun einstakra huisa vid
pingvallavatn med tilliti til adsteedna & hverjum stad.


https://hsl.is/wp-content/uploads/2021/07/leidbeiningar_hsl_um_fyrirkomulag_skolphreinsunar_vid_thingvallavatn_utgefnar_28072021.pdf
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3  Mengun i skolpi

Tilgangur fraveituhreinsunar er ad minnka haettu & neikveedum ahrifum skolps & umhverfid. |
upphafi var megintilgangur skélphreinsunar ad leekka styrk naeringarefna (k6fnunarefnis, N, og
fosférs, P, auk kaliums, K) og lifreens efnis (e. biological oxygen demand, BOD) i skélpi og
koma pannig i veg fyrir mengunarahrif i vidtaka.

[ vidtokum skolps fer fram nidurbrot lifreens efnis en til pess parf sdrefni, og pvi getur
skolplosun valdid neeringaefnaaudgun og surefnispurrd i viotokum. Petta er pd sjaldgaeft vid
islenskar adstaedur par sem magn skoélps er hlutfallslega litid midad vid steerd og vidkveemni
vidtakanna, sem i flestum tilfellum er sjor par sem straumar eru sterkir og pynning mikil.

bratt fyrir stéra vidtaka i kringum [sland ber ekki ad lita & goda pynningu sem fraveituhreinsun.
Vid berum abyrgd a ad hreinsa skolp pannig ad oéeaeskileg efni berist ekki Gt i umhverfid svo
sem Urgangi sem hent er i salerni, orplast sem ad mestu berst med ofanvatni vegna slits &
hjolbordum, pungmalmar og lyfjaleifar. Lyfjaleifar skiljast ad mestu Ut i umhverfid med pvagi
en rannsoéknir hafa synt ad nidurbrot peirra tekur almennt lengri tima & nordlaagum slédum
sokum kulda og litillar dagsbirtu. Mikilvaegt er ad koma i veg fyrir losun & pessum efnum i
fraveituna par sem hreinsibunadur er ekki alltaf i stakk buinn til ad hreinsa slikan Urgang.

4 Svartvatn Grdvatn Ofanvatn
‘©
= L.
S
oo
)
S w R
* & v S5
oo 94
_ c ) BN
5 )
= | ® Neringarefni (N, P, K) e Hreinsiefni og sépur e Orplast
S | o Lifreent efni (BOD) e Lifreent efni (BOD) ¢ Oliur og pungmalmar
& | o Lyfjaleifar e Orplast e Orverur (vegna
Q .. . ,
S | ® Orverur o Urgangur (eyrnapinnar rangtenginga skolps og
o Urgangur (blautpurrkur, o.fl.) afrennslis fra beitarhgum)
eyrnapinnar o.fl.) e Urgangur (af gotum og hent
i nidurfoll)

MYND 2 Uppsprettur helstu mengunarefna og audlinda, had tegund skolps (mynd: EFLA, 2022).

Hér ad nedan er fjallad stuttlega um pau efni i skodlpi sem gerdar eru krofur um ad leekka
samkveemt reglugerd nr. 798/1999, p.e. neeringarefni og orverur. Einnig er fjallad um drgang
sem berst til vidtaka med skolpi.

3.1 Neeringarefni og lifreent efni

Neeringarefni og lifreent efni eru audlind sem nyta ma baedi i dburdarskyni og til orkuframleidslu.
bvi er mikilveegt ad finna seyru farveg i nytingu fremur en i urdun eda ad farga henni i sjo.
Steerstur hluti naeringarefna i skoélpi kemur Ur svartvatni og pad sama a vid um stéran hluta
lifreens efnis (Ridderstolpe, 2004). Tafla 2 synir samanburd & styrkleika lifreens efnis (BOD) og
naeringarefna (N og P) i annars vegar gravatni og hins vegar i blondudu skoélpi, pad er gra- og
svartvatni.



UMHVERFIS
Leidbeiningar fyrir minni fraveitur w STOFNUN

TAFLA 2. Magn og styrkur BOD, N og P i evrépsku gravatni, samanborid vid blandskélp i Svipjéd
(Otterpohl, 2003; Ludwig, 1994; Jensson & Heistad, 2000).

Meelipattur Magn i gravatni Styrkur i gravatni Hlutfall efnispéttar i gravatni
(g/perséna-dag) (mg/l) midad vid blandskélp (%)
Lifreent efni (BOD-) 20-30 150-400 60-70
Kéfnunarefni (N) 0,8-1,2 0,6-15 5-10
Fosfér (P) 0,2-1,0 1-10 10-50

3.2 Orverur

Orveruinnihald er mun meira i svartvatni en gravatni par sem paer koma ad mestu leyti Ur saur
og eru pvi i seyrunni. Medal peirra er syklar (saurkéli og saurkokkar) sem valdid geta alvarlegum
sjukddémum i moénnum. Saenskar rannsoéknir leiddu i ljos ad saurmengun i gravatni er ad
medaltali um 0,03% af saurmengun i blondudu skélpi (gra- og svartvatni) (Ridderstolpe, 2004).
Ef hreinsa aetti blandad skoélp pad vel ad pad vaeri sambeerilegt vid gravatn hvad saurmengun
vardar, pyrfti hreinsun sykla ad vera 99,97%. Slikri hreinsun er erfitt ad nd nema med mikilli
hreinsun en i priggja prepa hreinsistodvum, sem algengar eru i nagrannaldéndum okkar, méa
blast vid ad haegt sé ad fjarleegja um 90-99% af syklum Ur ohreinsudu blandskdlpi
(Ridderstolpe, 2004). Pad mé pvi reikna med ad Shreinsad gravatn innihaldi mun minna af
syklum en hreinsad skolp Ur priggja prepa hreinsistdédvum. Pvi er mikilvaegt ad geeta pess ad
fraveituvatn sé ekki losad par sem er umgengni folks og dyra nema med par til gerdum
radstofunum.

3.3 Urgangur

Olifreent sorp, eins og blautpurrkur, ddmubindi, tannpradur, eyrnapinnar, smokkar og annar
Urgangur, mé ekki setja i salernid. Slikt getur stiflad rotpraer og hreinsivirki, auk pess sem seyra
og skoélp parf ad vera laust vid Urgang ef mogulegt & ad vera ad endurnyta pessa
urgangsstrauma. Einnig skal fordast ad nota sterk hreinsiefni, eins og klér, par sem slik efni
geta skert orveruvirkni sem naudsynleg er til ad hreinsa skoélpid.

10
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PISS, KUKUR 0G KLOSETTPAPPIR

w’ UMHVERFIS SAMORKA

MYND 3 Freedsluefnid — Hvad maé fara i klosettid. Auglysingar Umhverfisstofnunar og Samorku um hvad
mé fara i salernid i samstarfi vid heilbrigdiseftirlitin og Samband islenskra sveitarfélaga (2020), allt
auglysingaefnid er fritt og adgengilegt & sidunni www.klosettvinir.is

| baedi rotpré og tilbinum hreinsivirkjum er Urgangur ekki adskilinn frd seyrunni, og par sem
mikid er af Urgangi { seyrunni par geeti purft sértaekar lausnir s.s. ad flytja seyruna i hreinsistod
med bunadi sem adskilur Urgangsstraumana. Slikt getur aukid kostnad vid medhondlun &
henni. Ef seyra er hrein, vaeri mogulega haegt ad nyta hana beint & land til uppgraedslu (fjarri
mannabustodum og umgangi).

Kvarnir i eldhusvaska (til ad hakka nidur matarafganga) eru deeskilegar par sem fraveita er 16gd
i rotpraer eda minni hreinsivirki, nema ad sé Urgangur sé reiknadur til persénueininga og steerd
hreinsivirkisins akvordud i samreemi vid pad. Slikar lausnir minnka vissulega forgun 4 lifreenum
Urgangi en paer gera pad ad verkum ad hreinsivirkin eru fljot ad fyllast og virkni peirra veréur
fyrir vikid minni. Slikar lausnir verda pvi til pess ad losa parf hreinsivirkid oftar.

1


http://www.klosettvinir.is/
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4 Magn skolps

4.1 Utreikningar & fjolda persénueininga

Vid steerdardkvordun hreinsilausna er gjarnan midad vid fjdlda svokalladra persénueininga,
sem er meelieining fyrir magn skélps. Vid Utreikning a fjdlda persénueininga er gerdur
greinarmunur & starfsemi og dvalarstédum fbua/notenda. | t&flu hér ad nedan (Tafla 3) eru
staerdir sem stydjast ma vid, pegar dkvarda parf persénueiningafjolda og vatnsnotkun fyrir
mismunandi starfsemi og dvalarstadi.

Persénueining — skilgreining

Magn skolps er meelt i persénueiningum (pe). Ein pe er pad magn lifraeenna efna,
neeringarsalta og annarra efna sem einn einstaklingur er ad jafnadi talinn losa fra sér &
solarhring.

Ein pe af lifreenu efni er pad magn lifreenna efna i skélpi sem getur brotnad nidur
liffreedilega med 60 g surefnis 4 dag maelt med 5 soélarhringa lifefnafraedilegri
surefnisnotkun (skv. reglugerd um fraveitur og skolp).

TAFLA 3. Vatnsnotkun og persénueiningafjoldi fyrir mismunandi starfsemi. Medalvatnsnotkun hér 4
landi er um 270 L/dag pr. ibda. Medalfjoldi i heimili er 5 persénur. Upplysingar eru adlagadar ur VA-
Miljgblad 100 (norskar leidbeiningar).

Hvadan kemur skélpid? Rammal (I/dag) PE
Ein ibud 1350 5
Gréavatn fra einni ibud 1050 3,5
Einn gestur.i sélarhring { sumarhusi med 270 1
vatnssalerni og upppvottavél

Einn gegtur i sélarhring isumarhUsi meod 210 07
vatnsveitu en an vatnssalernis '
E;rggsgstzlset;:il soélahring 4 tjaldsteedi med 135 0.5
Einn gestur & veitingastad og kaffihus 65 0,25
Einn nemandi 80 0,3
Einn starfsmadur (fullt starf) 110 0,4
Eitt seeti i samkomuhtsum (ténleikasdlum o.fl.) 8 0,03

Medalvatnsnotkun & slandi er um 270 L/ibua & dag.
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5 Fraveitulausnir

Ymsar lausnir eru | bodi til hreinsunar & fraveituvatni, baedi rotpraer og siturbed sem og tilbunar
hreinsistodvar. Afla parf leyfis fyrir valinni lausn fra vidkomandi heilbrigdisnefnd (13. gr. i
reglugerd um fraveitur og skoélp). Hvad fragang hreinvirkis vardar parf ad fa fagadila til verksins
og pad sama a vid pegar kemur ad pvi ad losa hreinsivirkid.

Hér & landi hefur verid algengast ad nota rotpré og siturbed vid stok hus en i dag eru einnig a
markadi ymsar tilblnar hreinsistodvar. Sérsofnun svartvatns er annar moguleiki sem bydur upp
4 betri nytingu naeringarefna og jafnvel orkuframleidslu. Votlendi eru ekki Gtbreidd lausn hér &
landi en mikid notadar i ndgrannalondum okkar og hafa synt goéda virkni, jafnvel i koldu loftslagi.

| bessum kafla eru leidbeiningar um eftirfarandi lausnir sem henta vel par sem skolplosun er
minni en 50 pe.

a) Rotpreer og siturbed
b) Tilbunar hreinsistodvar

| kafla 7 er fiallad um sérsoéfnun salernistirgangs og vatnssparandi salernislausnir sem eru
naudsynlegar fyrir pa adferdafreedi og i kafla 8 er stutt umfjollun um tilbdin votlendi.

Auk peirra lausna sem leidbeiningar pessar na til, er notast vid ymsar adrar lausnir i
nagrannaldndum okkar, svo sem sandsiur, tjarnarlausnir og hreinsun sem byggir & siun i
jardvegi. bessar lausnir eru po ekki til umfjollunar hér enn sem komid er en geta vel verid
hentugar.

Vid val & fraveitulausnum eda vid endurbeetur peirra er gott ad hafa eftirfarandi atridi  huga:

Hvernig eru stadhaettir og hvada hreinsun hentar stadnum best?
Skoda mismunandi lausnir

Bera lausn undir heilbrigdiseftirlit

Féa byggingarleyfi fra byggingarfulltria

Fa fagmann i verkid

akrwnN =

5.1 Rotpré og siturbed

Rotproé telst vera fyrsta prep hreinsunar og pvi parf med henni alltaf ad vera siturbed eda adrar
lausnir til ad hreinsa betur fraveituvatnid. Rotpré og siturbed telst vera tveggja prepa hreinsun
eins og krafa er um fyrir einstaka has (7. gr. i rgl. um fraveitur og skoélp ).

5.1.1 Rotpré

Rotpré er tankur eda rod tanka sem heegja a flaedi skdlps og minnka magn fastra efna i skélpinu
bar sem fyrirstada hindrar beint gegnumstreymi (Mynd 4). byngri efnin setjast 4 botninn en fita
og onnur léttari efni fljota upp. Pannig myndast annars vegar flotlag og hins vegar botnlag, sem
kallad er seyra. Rotpré er einfaldur banadur til ad gréfhreinsa skélpid adur en pad fer i siturlogn
og situbed par sem seinni hluti hreinsunar fer fram.

Hlutverk rotpréar er ad:

) Fella Ut fost efni

) Fleyta upp fitu

) Studla ad loftfirrtu nidurbroti & lifreenum efnum
)

1
2
3
4) Geyma seyru
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Fra rotpronni rennur vokvafasi skoélpsins yfir i siturlognina. Lifreen efni, sem verda eftir |
rotprénni, taka ad rotna fyrir tilstilli 6rvera sem brjéta efnin nidur vid loftfirrdar (e. anaerobic)
adstaedur & botni rotpréarinnar. Vid rotnunina myndast lofttegundir sem 6pefur er af, svo sem
metan, brennisteinsvetni, ammoniak o.fl. Pbeer stiga upp a vatnsyfirbordid og Ut um
Utloftunarror. bannig veldur rotnunin pvi ad rumtak fastra efna, sem skiljast fra i rotpro,
minnkar. Um fullkomna eydingu er p6 aldrei ad reeda og med timanum safnast fyrir i prénni
fost efni (seyra) sem ekki rotnar.

Lyktarmengun dr rotpré

Loftfirrt nidurbrot i rotpbrém getur myndad épef t.d. Gt af metanmyndun. Hann mé i
sumum tilfellum minnka med pvi ad setja i paer seyru Ur annarri rotbré med gdda virkni
sem getur studlad ad beettri 6rverufléru i rotprénni.

Azetlud hreinsivirkni rotpréar kemur fram f toflu hér ad nedan.

TAFLA 4. Aztlud hreinsivirkni rotproar (VA-Miljdblad no. 48).

Efni i skélpi Hreinsun (%)

Efni sem setjast i botn eda fljéta & yfirbordi 95

Uppleyst efni 30-60
Lifreent efni (BOD5 eda BOD?7) 20-30
Neeringarefni (N og P) 5-15
Kolibakteriur (£-colivid 44°C) 40-50

Einangrun rotpréa er mikilvaeg til ad huan virki sem best. Rannsoéknir hafa synt ad vid hitastig
undir 4°C er virkni orvera litil og pvi ekki vid rotnun ad buast ef hitastig fer undir 4°C i rotprém.
Hindra parf ad frosid geti i rotpré med pvi ad grafa hana nidur & frostfrian jardveg einangra i
kringum rotpré. Ef kuldi & vidkomandi sveedi er mikill getur reynst vel ad setja hitaprad naest
rotbrénni, undir einangrun. Ymis pvotta- og hreinsiefni, einkum sétthreinsiefni, sem berast i
rotpbreer med skolpi geta einnig dregid Ur gerjun og rotnun, sérstaklega ef um mikid magn er
ad reda.
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Stiflud rotpré

Stundum kemur fyrir ad rotproé fyllist eda ad siturlogn stiflist, og getur skolp pa fleett Ut i
jardveginn og jafnvel myndad polla & yfirboroi.

[ slikum tilfellum er naudsynlegt ad fa 16ggiltan adila til ad losa préna sem fyrst.

Rotpreer 4 ad byggja Ur efni sem hvorki teerist né eydist éedlilega hratt. Stadallinn IST-EN-
12566-1 setur fram krofur sem framleidendur rotpréa purfa ad uppfylla. bPeer purfa einnig ad
geta stadist prysting fra jardvegi og haefilegan atrodning ad ofan, auk pess ad vera neegilega
sterkar til ad pola hreinsun og losun. Lok og loftop purfa ad vera pétt svo ekki berist regnvatn
og mold ofan i pau. Fyrir rotpreer staerri en 8000 | stti ad hafa manngengt eftirlitsop. Ganga
skal pannig fra lokum & opum ad born geti ekki opnad pau. Rotpreer purfa ad hafa Gtloftunarror
til ad hleypa Ut gastegundum sem myndast vid nidurbrot lifraeenna efna. Rotpraer sem haett er
ad nota vegna tengingar vid fraveitu, eda af 6drum sokum, skal losa og fjarleegja. Steyptar
rotbreer sem heett er ad nota skal losa, brjéta nidur eda ganga pannig frd ad peer valdi ekki
mengun eda mogulegum slysum, t.d. med pvi ad fylla paer af mal.

Rotpreer ma Utfeera sem 2-3 radtengda tanka eda einn tvi- til priskiptan tank. | priggja hélfa
rotbrém lengist timinn sem skoélpid er i rotprénni og vid pad feest betri botnfelling & fdstum
efnum. Einnig veldur innstreymi i préna minna umréti og truflun i seinni hélfunum par sem
finni og léttari agnir skiljast fra. Fyrsta hélfid, sem beedi er botnfalls- og rotrymi, & ad vera
helmingur af heildarrdmmali rotpréarinnar. Pyngstu agnirnar falla til botns i fyrsta hélfi en pad
er m.a. astaedan fyrir pvi ad fyrsta holf er haft steerra ad rummali en seinni hélf. Sméagerdar
svifagnir skiljast ekki fré f rotbréom og fara pvi 4fram med vékvafasanum Gt tr rotprénni. Orverur
i skélpinu verda adeins eftir séu paer bundnar i fasta efninu (seyru) og pvi er sykingarhaetta
sem fylgir skélpi ekki ar ségunni p6 ad pad hafi verid leitt um rotpré. Pvi er sem fyrr segir
naudsynlegt ad siturlogn sem dreifir skélpinu { siturbed sé tengd vid rotpréna.

Fraveitulagnir ad og vio rotpré

Oll samskeyti { fraveituldgn og vid rotpré purfa ad vera vel pétt.

Halli ad rotpro parf ad vera & bilinu 2-5 cm & hvern lengdarmetra.

Naudsynlegt er ad leida vatnid milli holfa i rotpréonni vel nedan vid vatnsyfirbordid til ad tryggja
ad yfirbordsskan beri ekki @ milli hélfa en pod ekki pad nedarlega ad heett sé vid ad botnsseyra
berist yfir i neestu holf. Leidslurnar, eda opin milli hélfa, eru hofd & mismunandi dypi, likt og
synt er & myndunum, til ad auka sem mest rennslisvegalengd skélpsins. Mynd 4 synir rotpré
sem Utfeerd er sem einn priskiptur tankur.
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Mannop

Utloftun Utloftun

Inntak = —
Flotlag Utrés

Skolpvatn

MYND 4 briggja holfa rotpréd Utfaerd sem einn priskiptur tankur. Einnig mé Utfeera rotpreer med tveimur
holfum.

Mannop

Inntak

Utras

MYND 5 briggja hoélfa rotpréartankur, séd ofan fra. Einnig ma Utfeera rotpreer med tveimur hélfum.
Hringirnir syna stadsetningu mannopa.

5.1.2 Stzerdarakvordun rotproa

Steerd rotpréar reedur miklu um hversu vel pad virkar. fverutimi skélps i henni parf ad vera
naegilega langur til ad svifagnir i skoélpinu hafi tima til ad sokkva. bar sem vatnsnotkun er mikil
barf pvi steerri rotprd, svo lifreent efni nai ad setjast til botns.

| ibudarhsum er lagmarksstaerd hreinsivirkis midud vid ad fimm manns bui par allt &rid og ad
notud séu vatnsfrek teeki eins og pvottavél og fleiri slik taeki. bott iblar séu feerri eetti aldrei ad
setja nidur minni rotpré en sem nemur 3000 litrum vid ibddarhis og par sem folk dvelur ad
stadaldri. Vid sumarhus, tjaldstaedi og vinnubudir er lagmarkssteerd 2200 litrar. Orlofshus i eigu
félagssamtaka eda i Utleigu og notud eru stéran hluta arsins, reiknast sem ibudarhus. Vert er
ad hafa i huga ad affall hitaveitu og/eda ofanvatn skal ekki leida i rotprd heldur i grjdtpukk.

Hér ad nedan eru leidbeiningar um Utreikninga & naudsynlegri staerd rotpréar. Aldrei skal velja
rotpré sem er minni en Utreikningar syna, og éruggast er ad velja rotpré sem er steerri.
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Til ad reikna Ut naudsynlega steerd rotproar parf ad byrja a pvi ad finna svokallad ibdagildi, sem
endurspeglar hvers kyns hisnaedi og starfsemi er um ad reeda og par af leidandi hve mikillar
skolplosunar er ad veenta. Ibldagildid dsamt rummali rotpréar er reiknad er Ut med pessum
haetti:

o /buagildi = Fjoldi dvalarryma * notkunarstudull
o RUmmaél rotbroar (litrar) = Ibdaigildi * 200 litrar + 2000

Notkunarstudlar eru hadir pvi hvers kyns hlsneadi skolpid kemur fra (Tafla 5).

TAFLA 5. Notkunarstudlar fyrir Utreikninga 4 steerd rotproa.

HVABDAN KEMUR SKOLPID? ‘ NOTKUNARSTUBULL

Sumarhus 0,5-1
Samkomuhus an veitingaadstddu 0,5
Leikskdlar og dagvistun 0,5
Vinnustadir til dagdvalar 0,4
Tjaldstaedi 0,5
Einbylishus 1,0
Orlofshus i notkun allt arid 1,0
Veitingahus 1,0
Heimavistarskolar 1,0
VinnubUdir med naeturgistingu 1,0
Hotel og gististadir 2,0
Heilsuheeli 2,0

Hér ad nedan er deemi um Utreikninga & naudsynlegu rimmali:
Le/ksko’{/ fyrir 80 nemendur og 6 starfsmenn hefur eftirfarandl ibuagilai:
Ibdagildi = (80+6)*0,5 = 43

bar af leidir ad rimmal rotbroar parf ad vera ad minnsta kosti eftirfaranai:
R =43*200 + 2000 = 10.600 litrar

5.1.3 Siturlagnir

Aldrei ma leida fraveituvatn beint Ur rotpré Ut i umhverfid heldur parf ad leida fraveituvatnid i
siturldgn sem 16gd er i siturbed. Hreinsun i siturbedi tryggir frekari hreinsun t.d. & érverum
(Mynd 6).

Val & lagnaefni fyrir siturlagnir

[ drenrérum eru rifur sem stiflast mun frekar en hringlaga gét siturlagna. bvi er eindregid
meelt gegn pvi ad nota drenror i siturbed, par sem pau stiflast & orfaum arum.
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Utloftun

/\ Brunnur

Utloftun

30 cm drenmdl
(kornastaerd 16-30 mm)

50-100 cm
lekt jardvegslag

|||

MYND 6 Daemi um fragang & rotpré og brunni fyrir siturlagnir.

Siturldgn er fraveituror med gdétum & rorbotni, hannad til ad taka vid fraveituvastni fra rotpro.
Siturlogn er gotud pannig ad neest rotprénni eru gotin feerri, en fleiri eftir pvi sem lengra dregur,
t.d. geta verid 1-2 got/metra i peim helmingi lagnarinnar sem neestur er rotprénni, 2-4
gOt/metra i naesta fjérdungi og 8-10 gdt/metra i sidasta fjérdunginum.

Gotin eru & botni rorsins og allt upp ad midju (Mynd 7). | sumum tilfellum hafa drenrér verid
notud i stad siturlagnar, oftast med litlum &rangri par sem pau stiflast & orfaum arum.
Vidgerdum a sliku fylgir mikill kostnadur og pvi mikilveegt ad velja rétt lagnaefni i upphafi
framkveemda.

MYND 7 Tilhégun gétunar & siturlégn.

Siturldgn er 16gd med um 2%o. halla & hvern lengdarmetra, til ad f& sem jafnast rennsli i ldgninni
og jafna dreifingu Ut i lokada enda hennar. Loftreesta parf siturlégnina og koma henni pannig
fyrir ad hvorki hun né jardvegspudinn undir frjdsi 8 medan & notkun stendur.

Siturldgn er hentugt ad leggja ur 100 mm sverum siturrérum og eettu gotin 4 peim ad vera 6-
10 mm. Kornastaerd malarinnar i skurdinum parf ad vera nokkud steerri en gotin, eda 16-30
mm, svo ekki sé heetta & ad rorin stiflist.

Lengd siturlagnar getur verid breytileg eftir gerd jardvegs og vatnsnotkun. Ef ekki er unnt ad
koma vid siturlogn i framhaldi af rotprd er edlilegt ad leita annarra leida vid skdlphreinsun.
Einnig getur reynst 6gerlegt ad nota siturlogn fyrir steerri rotpreer vegna pess hversu lognin
barf ad vera long. P4 er hugsanlegt ad nota annars konar lausn til ad hreinsa fraveituvatnio.

Sé jardvegur péttur 1 sér eetti siturlogn fyrir ibddarhis ad vera 30-40 m en 15-20 m fyrir
sumarbustad. Ekki er pé meelt med pvi ad hvert ror i 1dgninni sé lengra en 20 metrar. Pa skal
frekar leggja rorin samsida. Milli tveggja samsida rora & ekki ad hafa minna en 2 metra (Mynd
8). Lognin ma pdé ekki vera of stutt par sem haetta er 4 ad rorin stiflist af svifdgnum i skdlpinu.
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MYND 8 Samhlida siturlagnir, séd ofanfra. Ekki eetti ad vera minna en 2 m milli tveggja samsida rora og
rorin eettu ekki ad vera lengri en 20 m.

MYND 9 Tillaga ad fragangi rotpréar og siturlagnar vid hus.

Til eru siturlausnir par sem siturlognin er 16gd i eins konar dés. Ekki er maelt med notkun peirra
til ad hreinsa blandad skoélp og peer geta ekki komid i stad hefdbundins siturbeds. Hins vegar
ma nota paer i peim tilgangi ad koma gravatni i jardveg, og einnig ma nota paer sem
vidbotarhreinsiprep eftir hreinsun skélps, t.d. med tilbunum hreinsistédvum.

5.1.4 Siturbed

Siturlogn er 16gd i siturbed sem uppbyggt er af malarbedi og jardvegspuda. Efst er malarbedid
med kornasterd 16-30 mm, a.m.k. 30 cm pykkt. Undir malarbedinu parf ad vera lekt
jardvegslag, a.m.k. 50-100 cm pykkt (Mynd 10). Mél i siturbedi pjonar peim tilgangi ad dreifa
vokvanum og midla honum i nedri jardefnaldég siturbedsins og par hentar islenskur
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molendisjardvegur dgeetlega. Ofan & siturldgnina ber ad setja mold, sem er heppilegt efni med
tilliti til frosts, nema um sé ad reeda lagnir sem liggja undir bilablani eda dmdta. Einnig parf ad
setja jardvegsduk (drenduk) ofan @ malarlagid. Tryggja parf ad jardvegsdukurinn sé drenerandi.
Hann ma einnig nd nidur med hlidum malarbedsins og undir pad, en pad er pd ekki
naudsynlegt.

Fylling, ma vera
uppgrafid efni

Jardvegsdukur
(drendukur)

Siturlégn, 100 mm Drenmol
(kornasteerd 16-30 mm)

1000 mm Lekt jardvegslag

1000 mm

MYND 10 Daemi um uppfyllingu og frdgang siturlagnar. Tryggja parf ad jardvegsdukur sé drenerandi.
Hann ma einnig na nidur med hlidum malarbedsins og undir pad, en pad er pé ekki naudsynlegt.

par sem jardvegur hentar ekki, eda par sem adstaedur i landi eru 6hentugar fyrir siturbed, t.d.
yfir berggrunni, hrauni eda par sem grunnvatnsyfirbord liggur hatt, parf ad tryggja ad jardlagid
sé nagilega pykkt, t.d. med pviad leggja légnina i tilbuinn hél pannig ad ofangreindum kréfum
um malarbed og jardvegslag sé fullnaegt (Mynd 11). Einnig kemur til greina ad nyta sér adrar
hreinsilausnir, t.d. tilbunar hreinsistddvar (sja nanar i kafla 5.2)

Siturlogn

— 30 cm drenmdl
(kornastaerd 16-30 mm)

Deelubrunnur
50-100 cm lekt

. ffffffffffff — jardvegslag

Upphaflegt yfirbord, hraun,
klopp eda votlendi

Rotprd

MYND 11 Tilbudinn holl med uppheekkudu siturbedi og siturldgn. Hér parf ad notast vid daelubrunn til ad
daela skoélpinu upp i siturbedio.

Ef notast & vid siturbed & vidkveemum svaedum, par sem krafist er itarlegri hreinsunar en
tveggja prepa, mé auka pykkt jardefnalaga i siturbedinu. Einnig mé notast vid annars konar
jardefni en mol og mold til hreinsunar & fraveituvatninu. Svo deemi sé tekid getur skeljasandur
og vikur virkad vel til hreinsunar & fosfér en pad getur verid kostnadarsamt ad notast vid pess
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hattar efni. Best er ad leita radgjafar sérfreedinga (heilbrigdiseftirlita og t.d. verkfraedistofa) vid
honnun sérteekra siturbeda innan vidkveemra svaeda.

5.1.4.1 Steerdarakvordun siturbeds

Lekt jardvegs er mikilveegur pattur vid staerdardkvordun siturbeda. Eins og fram hefur komid i
leidbeiningum pessum, & siturbed ad vera uppbyggt sem hér segir:

e Drenmodl, a.m.k. 30 cm (kornasteerd 16-30 mm)
e |ektjardvegslag, a.m.k. 50-100 cm

Jardvegslagid getur verid misjafnt en samkveemt VA-Miljgblad nr. 59 (Lukkede
infiltrasjonsanlegg for sanitaert aviepsvann) ma flokka jardveg i 4 flokka eftir pvi hver lekt hans
er:

Flokkur 1: Finkorna jarévegur/éeinsleitur (deemi um jardveg; myri og fokmold)
Flokkur 2: Sandur

Flokkur 3: Malarrikur sandur

Flokkur 4: Sandrik mol og mol

Bent er 4 ad ef notast 4 vid jardveg ur flokki 4 parf ad setja auka sandlag & milli drenmalar og
jardvegslags. Vert er ad benda &, ad jardvegur hentar misvel til hreinsunar a skolpi. Leiki vafi &
bvi hvernig jardvegur bregst vid & hverjum stad, parf ad leita eftir aliti sérfreedings til grundvallar
akvordunar um flokk jardvegs, eda stydjast vid beinar meelingar 4 lekt jardlaga & stadnum.

[ toflu hér & eftir er skilgreining & eftirfarandi:

e Flokkur jardvegs og vatnsleidni (flokkur 1-4), sem meeld er i m/dag. Einnig kallad K-
studull.

e Siunargeta eftir rotpré, sem meeld er i I/m?/dag. Hér er midad vid ad siturbedid sé
stadsett eftir rotpro.

e Siunargeta eftir tilbuna hreinsist6d, sem meeld er i I/m?dag. Hér er midad vid ad
siturbedid sé stadsett eftir tilbUna hreinsistdd. Reikna ma med ad siturbedid megi vera
tvofalt til fjorfalt minna en ef hreinsun fer fram i rotpro.
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TAFLA 6: Siunargeta samanborid vid jardvegslag.

Flokkur og vatnsleidni Tegund Siunargeta eftir rotpré Sfunargeta eftir tilodna
(m/dag) (K) jarovegs (I/m?/dag) hreinsistd0 (I/m?/dag)
Flokkur 1 Finkorna

jardvegur/

éeinsleitur
< 1 m/dag Mjog litil, ekki meelt med Mjog litil, ekki maelt med

notkun jardvegs med petta | notkun jardvegs med petta litla
litla lekt lekt
1-2 m/dag 6 12-18
2-3 m/dag 10 20-30
3-4 m/dag 15 30-45
4-5 m/dag 20 40-60
> 5 m/dag 25 50-100
Flokkur 2 Sandur
> 5 m/dag 25 50-100
Flokkur 3 Malarrikur
sandur
Mikil lekt 50 100-200
Flokkur 4 Sandrik mol
og mal

Setja parf auka sandlag
milli drenmalar o
jardvegslags. ° 25 50-100
> b m/dag

Almennt er maelt med ad siturbed séu frekar hofd 16ng og mjé en stutt og breid.

Flatarmal siturbeds ma reikna Gt med hjélp pessarar jofnu: | A=Qy;,/Siunargeta

bar sem:
Qgim = RUmmal skélps (I/dag)
Siunargeta (I/m?/dag, sja t6flu ad ofan)

Eftirfarandi er daemi um utreikning & flatarmali siturbeds, eftir rotbro:
Fjoldi persénueininga (pe) er 10.
Rummal skolps er 270 I/(dag-pe).

Qdim = 10 pe - 270 I/(dag-pe) = 2700 |/dag

Siunargeta jardvegs & vidkomandi stad er 25 I/(m?%/dag)
Flatarmal siturbedsins (A) aetti pvi ad vera:

2700 1/da
A= /dag

— 2
~ 251/(m?-dag) 108 m
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Lekt jardvegs i kringum siturbed

Mikilveegt er ad lekt jardvegs & stadnum sé vel pekkt. Lektin i jardvegi undir siturbedi ma ekki
vera

minni en | jardvegslagi siturbedsins, til ad tryggja ad siturbedid stiflist ekki og fraveituvatn leiti
upp & yfirbord.

Lekt jardvegs ma reikna Ut med hjalp pessarar jofnu: | O=K-M-|-L

bar sem:

Q = Lekt jardvegs (m?/solarhring)

K = Vatnsleioni (m/sélarhring, sja toflu fyrir ofan)
M = bykkt jardvegs undir siturbedi (m)

| = Halli grunnvatns/yfirbords (%)

L = Lengd siturbeds (m)

5.2 Tilbunar hreinsistodvar

Tilbunar hreinsistédvar purfa venjulega litid plass og pvi getur verid audveldara ad finna peim
rymi en rotpré og siturbedi. A medan rotpréd og siturbed eru tvd kerfi med sitt hvorri virkninni
b4 eru hreinsistodvarnar yfirleitt hannadar pannig ad i einni einingu faest baedi botnfelling &
fostu efni (seyru) og liffreedileg hreinsun (enn frekari hreinsun 4 BOD og svifégnum). Urval
slikra hreinsistddva og lausna er sifellt ad aukast og prdast og er hver framleidandi jafnan med
sina adferd og pvi erfitt ad setja fram leidbeiningar med ddrum haetti en almenns edlis.

Til ad tryggja val & réttri lausn er mikilveegt ad velja hreinsistod sem uppfyllir krofur og stadla
sem um peer eru settar. Framleidendur og hénnudir hreinsivirkja skulu fylgja stadlinum [ST-
EN 12566 og kréofum um hreinsun sem settar eru fram i reglugerd um fraveitur og skoélp nr.
798/1999. Einnig er haegt ad skoda hvort vidkomandi hreinsivirki uppfylli kréfur um hreinsun
hja Norsku rannséknarstofnuninni SINTEF.

Vid mat & virkni hreinsivirkja er gott ad yfirfara itarlega fylgigdgn (teeknibléd o.p.h.) par sem
eftirfarandi atridi purfa ad koma fram:

Nafn framleidanda

Artal CE-merkingar, minnst 2 tolustafir

Visun i stadla (IS-EN 12566)

Actlud not hreinsivirkis (heimilisskélp, annad..)

Hreinsivirkni fyrir 6ll helstu efni (naeringarefni, lifreent efni, o.1l.)
Afkastageta (e. Capacity)

Dagleg afkastageta, lifreent efni (kg BODs/d)

Dagleg afkastageta, rimmal vokva (m?/d)

Seyruframleidsla

Stadfesting a pvi ad hreinsivirkid poli kalt loftslag

Helsti gallinn vid tilbunar hreinsistddvar er ad paer eru vidkveemar fyrir of miklu rennsli. bvi er
mikilveegt ad frarennsli fra heitum pottum og ofanvatn fré paknidurfollum sé ekki leitt i slik
kerfi.

TilbUnar hreinsistodvar eru gjarnan notadar par sem eftirfarandi atridi eiga vio:
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e Jardvegurinn er éhentugur fyrir notkun siturbeds
e Ekki neegt landrymi fyrir rotpré og siturbed
e @Grunnvatnsstada er ha

[ sumum tilvikum parf eigandi skolphreinsistédvar ad gera rad fyrir deslingu surefnis inn &
kerfid ef um er ad reeda hreinsistod med daelingu surefnis og adgang ad rafmagni. Ef gert er
rad fyrir efnafraedilegri hreinsun parf einnig ad reikna med innkaupakostnadi vegna videigandi
efna.

5.2.1 Ferli hreinsunar i mismunandi hreinsistédvum

Ymsar lausnir eru { bodi frd mismunandi framleidendum en skrefin i slikum hreinsieiningum
eru i flestum tilfellum pau sému, eda pessi:

Forhreinsun

a) Liffreedileg hreinsun, eda

b) Liffreedileg og efnafraedileg hreinsun

Eftirhreinsun, ef adsteedur eru pess edlis og heilbrigdiseftirlit fer fram & aukna hreinsun.
Oft er notast vid setpré eftir liffreedilegt prep hreinsunarinnar.

PN~

Hér ad nedan er farid yfir pad ferli sem & sér stad i hverju prepi hreinsistddva:

1. Forhreinsun fer fram i setpro, oft tveggja til priggja hélfa. Oftast er forhreinsunin hluti
af sjalfu hreinsivirkinu en i sumum tilfellum er setprd (rotpré) beett framan vid
hreinsivirkid. A pessu stigi hreinsunar fer fram botnfelling svifagna og steerri agna en
forhreinsun/setpro hefur einnig pad hlutverk ad jafna Gt rennsli til hreinsistédvarinnar. |
setprénni flytur einnig fita og 6nnur flidtandi efni upp & yfirbord vokvafasans.

2. a) Liffreedileg hreinsun, par sem orverur sjg@ um nidurbrot & uppleystum og
nidurbriotanlegum mengunarefnum i fraveituvatninu. Orverurnar nota surefni til
nidurbrotsins og pvi er fraveituvatnid loftad med surefni sem deelt er inn i vidkomandi
hreinsihdlf. | sumum hreinsistédvum er strefni hleypt ad fraveituvatninu med 6drum
heetti, til deemis par sem snuningsskifur eru i hreinsinélfunum en slikur banadur tryggir
loftun drverufilmunnar. Orverurnar mynda annad hvort érverupekju & yfirbordsflotum
hreinsistddvarinnar eda eru i vokvafasanum. A pessu stigi hreinsunar myndast seyra
sem losa parf ur kerfinu. Megin hlutverk liffreedilegrar hreinsunar er ad brjéta nidur
lifreent efni og minnka fastefni i fraveituvatninu.

b) Liffreedileg og efnafraedileg hreinsun, par sem & sér baedi stad loftun en einnig notkun
efna til ad fella Ut fosfér. | sumum gerdum hreinsistddva fer efnafreedilega hreinsunin
fram i sér holfi ad loknu liffreedilega hreinsiprepinu (par sem loftun fer fram) en i 6rum
gerdum hreinsistodva fer efnafraeedilega hreinsunin fram i sama hélfi og liffreedilega
hreinsunin.

Megin hlutverk liffreedilegrar og efnafreedilegrar hreinsunar er ad leekka styrk lifreens
efnis og fosfoérs, og minnka fastefni i fraveituvatninu.

3. Eftirhreinsun, eftir hreinsistod, er prep sem i einhverjum tilfellum geeti verid krafist af
heilbrigdiseftirliti, t.d. ef hreinsistddin er stadsett innan eda i naleegd vid
vatnsverndarsvaedi. Hér eru deemi um algengar adferdir sem notast er vid til
eftirhreinsunar:

e Siturbed skv. leidbeiningum um uppbyggingu siturbeda (sja kafla 5.1.4). Med
bessari adferd ma laekka styrk neeringarefna, lifreens efnis og drvera enn frekar.
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e Siturbed sem er sérsnidid fyrir viokveem svaedi (sja nanar i kafla 5.1.4). Med
siturbedum ma baedi leekka styrk neeringarefna enn frekar sem og orvera. Med
pessari adferd ma laekka styrk neeringarefna enn frekar, lifreens efnis og orvera.

Eftir hreinsun fraveituvatns i tilbdinni hreinsistdd er pad tiltdlulega hreint, likt og eftir hreinsun
i rotprd og siturbedi. bad parf pd ad sja til pess ad dreifing & fraveituvatni sé géd. Hreinsad
fraveituvatn ma leida i vatn par sem dreifing/vatnsskipti eru god, t.d. i sjo, ar, votn og steerri
laeki. Par sem slikur vidtaki er ekki til stadar og losun getur adeins farid fram i jardvegi parf ad
koma hreinsudu fraveituvatninu ofan i j6rdina med grjdtpukki eda siturlogn i siturbedi.

e Geislun med utfjdlublaum geislum. Fraveituvatnid ma ekki vera of gruggugt pvi
annars getur arangur verid takmarkadur. bessi adferd hefur ekki adhrif 4 styrkleika
naeringarefna heldur eingdngu orvera.

5.2.2 Medhondlun hreinsads vatns ur tilbdinni hreinsist6d

Fraveituvatn sem kemur Ur tilbdinni hreinsistod er tiltdlulega hreint med sama haetti og rotprd
og siturbed. bad parf p6 ad sja til pess ad fraveituvatnid eigi audvelt med ad dreifast i vidtaka
og pbvi veeri i lagi ad losa fraveituvatn beint i vatn par sem dreifing/vatnsskipti eru géd, t.d. i sjo,
& og steerri votn og leeki. Par sem slikur vidtaki er ekki til stadar og losun getur adeins farid fram
i jardvegi parf ad koma pvi ofan i jordina med grjdtpukki eda siturldgn.

5.2.3 Stzerdarakvordun tilbdinna hreinsistodva

Leita skal radlegginga hja séluadilum vardandi steerdarakvordun tilbuinna hreinsistddva. Hafa
parf upplysingar um &zetlad rennsli og persénueiningafjolda tiltaekar. Ef aetlunin er ad nyta
hreinsistddina eingdngu fyrir svartvatn parf ad upplysa soluadila um pad og & vidkomandi adili
ad geta veitt radgjof um steerdardkvordun i slikum tilfellum. Einnig mé leita til annarra fagadila,
svo sem radgjafa a svidi fraveitumala.

25



UMHVERFIS
Leidbeiningar fyrir minni fraveitur w STOFNUN

6  Stadsetning og rekstur fraveitulausna

6.1 Stadsetning

Stadsetning hreinsivirkja er mjog had stadhattum & hverjum stad sem skoda parf vel adur en
akvordun um hreinsilausn er tekin. Einnig er mikilveegt ad frdgangur sé réttur til ad virknin sé
med sem bestum heetti. Pegar hreinsivirki er valinn stadur skal hafa i huga ad audvelt sé ad
komast ad pvi og ad aka megi naegilega naleegt med bil og bunad til losunar. P6 skal varast ad
aka of nélaegt hreinsivirki og Idgnum tengdum peim nema ad pau hafi verid sérstaklega styrkt
til ad pola slikt dlag. Plastrotpreer eru til ad mynda ekki hannadar til ad pola punga okutaekja og
skal ekki koma naer med pung okuteeki en i 5 metra fjarlaegd.

Vid stadsetningu siturlagnar skal atid taka tillit til umhverfisins, en sérstakrar adgeeslu er porf
ef vatnsbdl eru i grenndinni og heetta er & smiti til vatnsbdls. Mikilveegt er ad hafa i huga ad
siturlogn sé ad minnsta kosti 0,5-1,0 m yfir grunnvatnsyfirbordi. Eins og fram hefur komid parf
byggingarleyfi og sampykkt heilbrigdisnefndar fyrir fraveitulausninni og ad stadsetning fraveitu
komi fram & I6darbladi.

paetti sem hafa parf i huga vid stadarval hreinsivirkja er ad finna i eftirfarandi toflu.

TAFLA 7. Atridi sem hafa parf  huga vid val a hreinsilausn og stadsetningu peirra.

Nalaegd vid Hreinsivirki skal aldrei vera i nalaegd vid vatnsbol eda vatnstoku par sem
vatnsbol/vatnstoku haetta er a ad pau mengist. Mida skal vid ad fjarlaegd fra vatnsboli sé yfir
100 m. Ef ekki er haegt ad uppfylla pa kréfu parf ad kanna vel hvernig
grunnvatnsstrauma, sprungur og jardvegsgerd innan svaedisins. Einnig
getur purft ad hreinsa orverur sérstaklega i fraveituvatninu ef fjarlaegd milli
hreinsivirkis og vatnsbéls er minni en 100 m".

Fraveita & ekki ad renna ad vatnsboli og skal stadsetja hreinsivirki
nedanstraums vid vatnstoku. Hafa skal samréd vid vidkomandi
heilbrigdinefnd vardandi upplysingar um vatnsbol/vatnstoku innan svaedis.

Grunnvatnsstada par sem grunnvatnsstada er ha parf ad huga ad stadsetningu siturbeds, ef
pad er hluti hreinsilausnar. Mogulegt er ad utbua purfi upphaskkadan hol
fyrir siturbedio (sja nanar i kafla 5.1.4). Votlendi eru ekki hentug lausn par
sem grunnvatnsstada er ha.

Fjarleegd fra husi Hreinsivirki skal vera minnst 10 m fra hisneedi og 10 m fra naestu
[60armorkum. Engar sérstakar takmarkanir eru fyrir pvi hversu langt fra husi
rotpbré ma vera. Hafa skal i huga ad skerda ekki mogulega
notkunarmoguleika neesta l6dareiganda eda hafa hreinsivirki pad naleegt
[6darmorkum ad pad valdi 6naedi.

Stadsetning og Stadsetning og fragangur hreinsivirkis skal taka mid af pvi ad adgengi sé
adgengi gott fyrir taeki til hreinsunar.

Ekki skal stadsetja fleiri hreinsivirki néleegt hvert 6dru par sem heett er vid
ad jardvegur eda vidtaki mettist of hratt.

Lyktarmengun Vid val a stadsetningu hreinsivirkis skal taka tillit til rikjandi vindattar til ad
fyrirbyggja ad o6lykt berist til hibyla.

! Stiftelsen VA/Miljg-blad 2018. Avlep i spredt bebyggelse, valg av lgsning, nr. 100.
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JarOvegsgero Skoda parf vel hvernig jardvegur & stadnum er. [slenskur jardvegur hefur
goda eiginleika til pess ad taka vid og midla vatni fra sér. Hann leidir vatn
vel, hefur mikla jonarymd og hentar pvi vel til ad binda mengunarefni og
orverur.

Votlendissvaedi Par sem jardvegur er lifreenn og péttur i sér parf ad geeta pess ad reesa
landid par sem stadsetja & hreinsivirkid, til ad tryggja ad vatnid nai ad siga
idur i jordina og til ad tryggja ad hreinsivirkid sé ekki umflotid vatni.

Landfreedilegar Geeta parf ad halla lands pegar hreinsivirki er sett nidur. Siturbed parf ad
adsteedur liggja pvert & halla lands svo ad hreinsivirkni haldist, annars rennur
fraveituvatnid of hratt i gegnum rorin.

Halli frarennslis Frarennsli skal renna nidur & vio fra husi. Halli lagna fré husi ad rotpré parf
ad vera a bilinu 2-5 cm & hvern lengdarmetra.
Vidtaki Vatn sem vidtaki: Hreinsa parf frarennsli i rotpré og siturbedi fyrir losun i

viotaka. Ef um er ad reeda tilblna hreinsistdd ma setja fraveituvatnid beint |
vatn par sem dreifing/vatnsskipti eru géd t.d. i sjo, am eda steerri laekjum.

Jardvegur sem vidtaki: Hreinsa parf frarennsli i rotpré og siturbedi fyrir
losun i vidtaka. Ef um er ad raeda tilblna hreinsistdd péa parf hreinsad
fraveituvatnio ad fara i grjétpukk eda siturlogn i dés adur en pad er losad i
vidtaka i jardveg

Vidkvaemur vidtaki: bar sem vidtaki er vidkvaemur geeti purft meiri hreinsun
t.d. & fosfor og kofnunarefni. Vikur og skeljasandur henta vel fyrir slika
hreinsun. Adrar lausnir eins og brennslusalerni gaetu komid til greina.

6.2 Rekstur

Lengja ma endingartima fraveitulausna med pvi ad sinna reglubundnu vidhaldi peirra til ad
koma i veg fyrir aukinn kostnad vid vidgerdir og mengun i umhverfi. Losa parf seyru ur flestum
hreinsivirkjum & 2-3 &ra fresti. Fa parf fagadila med tilskilin leyfi til ad sinna losun rotpréa og/eda
hreinsivirkja. Med reglulegu eftirliti rotpréa og hreinsistddva getur endingartimi peirra verid
allnokkur. Siturbed aftur @ maéti stiflast med timanum og liklegt er ad skipta purfi um baedi
siturbed og pukk a 20 ara fresti.

Hafa ber i huga ad engar tveer rotpraer eda onnur hreinsivirki eru med nakvaemlega eins virkni.
Frarennsli frd husum er mismunandi eftir matarvenjum og lifnadarhattum peirra sem par bua
eda starfa og vatnsnotkun er einnig mismikil og vatnsflaedi i rotpraernar par af leidandi lika.
Notkun & hreinsiefnum er einnig mismunandi og &hrif peirra & virkni hreinsivirkja pvi einnig
mismikil. Einnig ber ad nefna ad hitastig i hreinsivirkjum fer eftir einangrun hennar fré jardvegi
en einnig eftir vatnsfleedi, surefnisfleedi og dypi hreinsivirkja. Allir pessir peaettir hafa ahrif &
uppbyggingu orverufloru { hreinsivirki og virkni hennar.

Almennt eru fraveitulausnir viokveemar fyrir of miklu adskotavatni og ma minnka ahrif of mikils
vatnsflaedi med pvi ad adskilja grédvatn og svartvatn:

e Hitaveituvatn og gravatn: Frarennsli fra ofnakerfum og heitum pottum parf ekki ad leida
i rotpré eda hreinsivirki, par sem slikt vatn er Iitid mengad, en getur skert virkni
hreinsunar til muna par sem rimmal pess er mikid en einnig vegna ymissa hreinsiefna
s.s. frd voskum, sturtum og heitum pottum. Eins og fram kom i kafla 3 er drverumagn
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mun minna { gradvatni en svartvatni, og pvi er éheett ad hreinsa pad med einfaldari
adferdum. Slikt affalsvatn parf ad leida i setprd til jafnrar dreifingar og hreinsunar i
siturbedi.

e Regnvatn af paki hisa: Regnvatn af hispokum og stéttum er svo til dmengad og parf
ekki ad fara i hreinsivirki eda rotpré og siturbed. bar sem er skortur & vatni er tilvalid ad
safna regnvatni saman og nota t.d. vid ad vokva garda.

[ minni hreinsivirkjum er sorp ekki adskilid fra seyrunni og pvi mikilveegt ad losa ekki slikt i
salerni.

6.2.1 Rotpré settigang

Rotpré skal fylla af vatni fyrir notkun og einnig eftir hverja hreinsun. Best er ad nota aftur
skolpvatnid sem var i préonni ef pjonustuadilinn hefur bunad til ad skilja pad fra fasta efninu en
slikt vidheldur virkninni i pronni. Lifraen virkni i nyrri rotprd, p.e. rotnunin, fer venjulega i gang a
nokkrum vikum. Flyta ma fyrir rotnunarferlinu med pvi ad setja nokkrar fotur af seyru Ur annarri
rotpré.

6.2.2 Losun rotpréar

Pad er algengur misskilningur ad rotpreer purfi aldrei ad losa. Ef rotpré er ekki losud reglulega
safnast fyrir i henni fost efni, botnfall (seyra) og flotlag (fita), sem ekki rotna. bessi seyra truflar
virkni préarinnar og gerir hana ad lokum gagnslausa. Gera parf rad fyrir ad i rotpréna safnist
100-200 litrar af seyru & hvern einstakling & ari. bannig skerdist pad rammal rotpréar sem nytist
til ad brjéta nidur orverur. Rotpreer & ekki heldur ad teema alveg til ad vidhalda nidurbroti i
rotprénni.

Virkni rotpréa byggist & pvi ad orverur fjdlgi sér og brjéti nidur lifraen efni i skélpinu en til pess
parf akvedin lagmarksvirkni ad vera i préonni. Virkni érvera er had hitastigi en gjarnan er midad
vid 4°C fyrir virkni 6rvera vid skoélphreinsun. Virkni érvera i rotprém er pé oft litil og nidurbrot
lifreenna efna haegt. bess vegna safnast mikid af seyru i rotprona og parf ad losa peer oftar hér
en par sem loftslag er hlyrra.

Stundum kemur pad fyrir ad rotpré fyllist eda siturlogn stiflast. ba getur skoélp farid ad fleeda Ut
i jardveginn og jafnvel myndad polla & yfirbordi. Naudsynlegt er ad bregdast strax vid sliku,
enda er afrennslisvatn Ur rotpré mengad af bakterium og virusum og pvi heettulegt heilsu
manna og dyra.

Losun rotpréar

Meelt er med ad rotpro sé losud & tveggja til priggja ara fresti. Ropro skal ekki teema alveg
til ad vidhalda nidurbroti i henni.

Vida um land hafa sveitarfélog akvedid hvernig losun rotpréa skal hattad, dsamt tidni
losunar og fraveitugjold midud vid pad.
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Gétlisti vid losun rotpréa

1.

oD

© N

Leggja hreinsibil heefilega fjarri rotprénni, par sem ekki er vist ad hun poli punga
fararteekisins.

Huga ad pvi hvort épefur fra rotpré valdi nagronnum opaegindum vid losun.

Ef yfirbordsskan er pykk og hord parf ad brjéta hana upp.

Dela yfirbordsskan, skélpvatni og botnseyru ur dllum hoélfum rotpréarinnar.

Vid losun er best ad skilja eftir orlitid (2-3 fotur) af botnseyru i rotpronni og fylla prona
af vatni eda ad daela skoélpvatninu aftur i préna.

Loka hélfum rotpréar vel og ganga fra jardvegi i kring, ef vid 4.

Seyru skal fargad forgunarstad sem er med starfsleyfi fra Umhverfisstofnun.

Ekki hreinsa rotpraer med hreinsiefnum, 6ll notkun slikra efna munu spilla virkni hennar.
Beedi fyrir og eftir losun parf pjonustuadili ad lita gagnrynum augum & baedi rotpréona og
siturldgnina og skra hja sér og lata eiganda vita:

o Ef 6edlilega litid er af yfirbordsskan eda botnseyru.

o Ef daeskilegt yfirbordsvatn er & yfirbordi vid rotpréona eda siturldgnina.

e Ef vatn rennur fra siturldgninni inn i rotpréna.

e Ef rotpré er of litil eda skemmd.
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7 Sérsofnun salernisurgangs

Husaskolpi er almennt skipt i tvo strauma: Annars vegar i svartvatn og hins vegar gravatn.
Svart- og gravatn fer i sameiginlegar lagnir i hisum i péttbyli, og i eldri hlutum lagnakerfa baetist
ofanvatn i somu lagnir. Efnafreedileg samsetning gra- og svartvatns er gjorolik, og pad sama a
vid um orveruinnihald. Hér & eftir verdur fjallad um i hverju pessi munur felst. Mikilvaegt atridi
vardandi edlismun & svart- og gravatni er ad rummal pess sidarnefnda er mun meira en
svartvatns. Rummal gravatns a hvern ibla er had vatnsnotkun og er pvi breytilegt eftir
heimshlutum. bad getur verid allt frd 20-30 L/(per-dag) upp i nokkur hundrud L/(per-dag)
(Ridderstolpe, 2004). RUmmal skolps ma minnka med pvi ad notast vid salerni med minna
vatnsskoli eda an vatnsskols, og styringu & vatnsfleedi i voskum og badi. Rimmal mannlegs
Urgangs er aftur 8 moéti svipad hja ollu folki en venjulega er midad vid ad rimmal pvags sé um
300-550 L/(per-ar) og rammal saurs um 50 L/(per-ar) (Tilley et al., 2014).

Ef stefnt er ad sérsdfnun salernisirgangs er val & salernislausn mikilveegt atridi. Med notkun
vatnssparandi salernislausna ma minnka rimmal svartvatns umtalsvert og par med kostnad
vid brottakstur.

Hér & eftir er fjallad um hentugar salernislausnir par sem ahugi er fyrir sérséfnun svartvatns
og/eda adskildri hreinsun & annars vegar svartvatni og hins vegar gravatni.

Lesa ma um styrk mengunarefna i svartvatni og gravatni i kafla 3.

Skélp og urgangur - lykiltélur

e Svartvatn ~ 40 L/(dag-per)
e Gravatn ~ 230 L/(dag-per)
e bvag ~ 0,8-1,5 L/(dag-per)
e Saur ~ 0,14 L/(dag-per)

7.1 Vatnssparandi salerni og vaccum salerni

Til eru nokkrar gerdir vatnssparandi salerna. Skiljusalerni eru deemi um vatnssparandi lausn en
par er salernisskalin tviskipt. Einungis pvag fer i fremri hluta skalarinnar og er pvi safnad i
sérstakan tank en saur fer { aftari hluta skélarinnar og er safnad i annan tank. bessi salerni eru
til med vatnsskoli i bAdum hlutum salernisskalarinnar eda einungis i peim hluta par sem pvagid
fer. Vatnsnotkun f slikum salernum getur verid mjog litil, eda undir 1 L/skol. Reynsla af notkun
slikra salerna & almenningsstédum i nagrannalondum okkar hefur ekki gefist vel par sem ymsir
rekstrarordugleikar geta komid upp, t.d. stiflur. bvi pykir ekki skynsamlegt ad nota skiljusalerni
& almenningsstédum en pau geta hentad ageetlega fyrir sumarbustadi eda adra stadi par sem
audveldara er ad koma leidbeiningum um notkun salernisins & framfaeri.

Hins vegar eru til adrar gerdir vatnssparandi salerna sem henta vel 4 almenningsstdodum, og
ber par helst ad nefna vacuum salerni sem likjast hefébundnum vatnssalernum. bau nyta hins
vegar beedi loft og vatn til ad flytja Urganginn en pannig ma notast vid mun minna vatn en i
hefdbundnum vatnssalernum, eda einungis 1 L/skol. bess vegna eru lagnir fra pessum
salernum einnig grennri og pvi audvelt ad koma slikum salernum fyrir i byggingum par sem
adur hefur verid notast vid hefdbundin vatnssalerni.
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Mikilveegt er ad bryna fyrir notendum ad alls ekki megi losa sorp i slik salerni par sem lagnirnar
eru grannar og geta pvi stiflast audveldlega. Upplysa parf gesti um rétta notkun, t.d. med
leidbeiningum inni & salernum. Einnig er mikilvaegt ad sorptunnur séu til stadar inni & salernum,
til ad@ minnka likur & ad hreinlaetisvarningur, eins og domubindi, séu losud i salernid.

Notkun vacuum salerna gefur moguleika & ad safna svartvatni i sérstaka tanka og flytja pad 4
milli stada til medhondlunar og/eda endurnytingar. Vacuum salerni pykja henta vel i rekstri
almenningssalerna par sem pau likjast hefdbundnum vatnssalernum og pvi pekkt lausn medal
almennings (sbr. Myvatn).

Sérsdfnun svartvatns 8 vidkveemum svaedum

Par sem heetta er & grunnvatns-mengun eda vidtakinn er vidkveemur getur brottakstur
svartvatns verid gé0 lausn, sér i lagi ef haegt er ad nyta pad sem &burd & neerliggjandi
svaedum.

7.2 Brennslusalerni

Til eru purrsalerni sem brenna allan salernistrgang jafnédum. Slikur bunadur er heppilegur &
stddum par sem notkun er litil, t.d. par sem verid er ad setja upp timabundna
starfsmannaadstddu, eda par sem notkun er mjog takmorkud. Fristundahus i einkaeigu og par
sem sveedi njota sérstakrar verndar s.s. Myvatn og Pingvallavatn. Hafa parf i huga ad slik salerni
burfa nokkurn tima til ad brenna Urganginn og pvi henta pau illa par sem notkun er mikil. Pess
vegna eru pau almennt ekki notud & hefdbundnum heimilum og ferdamannastédum par sem
gera parf rad fyrir mikilli notkun eda sveiflukenndri notkun med miklum ,toppum”, t.d. i
gonguskalum.

7.3 burrsalerni

Til eru ymsar gerdir purrsalerna fr& mismunandi framleidendum. Notkun peirra er Utbreidd vida
um heim, til ad mynda & almenningsstddum, pjédgdrdum og i sumarhtsum & Nordurldndunum
og vidar. par sem notast parf vid timabundnar salernislausnir hér & landi er oft notast vid
burrsalerni med safntanki undir salerninu, par sem badi pvagi og saur (hér eftir kallad
salernisirgangur) er safnad i sama tank. Lyktarmengun er algengt vandamal pess hattar
Utfeerslu. A auki er salernisirgangurinn sjdanlegur notandanum sem morgum pykir
fréhrindandi.

Pad sem reynst hefur lykilatridi vid rekstur purrsalerna er ad skilja pvag fréd saur en slikur
adskilnadur hefur marga kosti i for med sér. Af heildarmagni mannlegs Urgangs er rummal
bvags mun meira en rimmal fastefnis, eda u.p.b. 80%. Ef jardgera & fastefnid er naudsynlegt
ad skilja pvagid fra par sem vokvainnihald Urgangsins er of hatt til ad jardgerd geti att sér stad.
Ef heegt er ad skilja pvag fra fastefni og hreinsa pvagid i siturbedi parf einungis ad flytja
fastefnid ad peim stad par sem medhondlun & ad eiga sér stad. Vid adskilnad pvags fra
fastefnis minnkar einnig lyktarmengun par sem hdn verdur til vid dkvedna gerjun sem & sér
stad vid blondun pvags og fastefnis.
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Algengt er ad adskilnadur pvags fré saur eigi sér stad i sjalfum safntanknum. b4a er gjarnan
grind yfir botni tanksins par sem fastefni safnast ofan & en pvagid rennur nidur i botn tanksins
og padan um logn i tank sem annad hvort er lokadur eda med afrennsli i siturbed.

Lyktarmengun fré purrsalernum

Til ad koma i veg fyrir lyktarmengun fra purr-salernum er lykilatridi ad adskilja pvag fra
saur.
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8 Votlendi

Tilbuin votlendi (e. constructed wetland) er lausn par sem sidari prep hreinsunar eru latin fara
fram i votlendi med grédri par sem nidurbrot neeringarefna og mengunarefna fer fram.
Grédurinn flytur surefni ad bakterium i jardveginum sem setjast ad & rotum plantnanna.
Bakteriurnar sja pvi um ad eyda lifreenni mengun auk pess sem jardvegsundirlagid hreinsar og
siar skolpid.

Notast ma vid votlendi sem hreinsiprep eftir rotpré eda tilbinum hreinsistodvum. bvi itarlegri
hreinsun sem fram fer 4dur en fraveituvatnid kemur i votlendid, pvi minna parf flatarmal pess
ad vera. bar sem iverutimi fraveituvatns er langur i votlendi eru mengunargildi oftast nokkud
stédug i utrennsli votlendisins, pratt fyrir sveiflur i innrennsli og mengunaralagi.

Votlendi geta verid hentug lausn par sem krofur um hreinsun eru strangari, t.d. hvad orverur
og styrk kofnunarefnis vardar, og pau geta einnig hentad & steerri stodum, t.d.
ferdamannastédum. frar hafa medal annars verid ad skoda slikar lausnir fyrir minni péttbyli2 og
Nordmenn fyrir einstaka hds og pyrpingar huisa.

[ eftirfarandi koflum eru leidbeiningar um val & efnividi og steerdarakvordun, par sem studst er
vid norskar leidbeiningar, VA-Miljgblad 49. Pess ber p6 ad geta ad honnun votlendis krefst
sérfraedikunnattu, t.d. verk- eda jardfreedinga, og af peim sokum fylgja ekki leidbeiningar um
staerdarakvordun.

8.1 Stadsetning votlendis

Hafa parf eftirfarandi atridi i huga, vid val & stadsetningu votlendis:

e Velja skal flatt sveedi til ad koma i veg fyrir mikla efnisflutninga.

e Svadi sem valid er fyrir votlendid, parf ad vera négu stoért til ad haegt sé ad koma fyrir
rétthyrndu votlendi af naegilegri breidd, til ad tryggja gott streymi vatns.

e Hreinsa parf Urgang ur fradveituvatninu &dur en pad fer i votlendi.

e Sveedi med hda grunnvatnsstddu henta illa fyrir votlendi.

e Adgengiad votlendi parf ad vera gott, til ad hreinsibill komist ad pvi til ad teema set eftir
porfum.

o Utrennsli fra votlendi ma leida i 4 eda leek, eda i siturbed eda griotpukk, eftir adstaedum
innan sveedis.

e Um sérstaka landnotkun er ad reeda sem kallar 4 ad hindra adgengi félks og skepna.
Einnig parf ad huga ad lyktarmengun i nadgrenninu.

8.2 Rekstur votlendis

Votlendi purfa venjulega ekki mikid eftirlit. Mikilveegt er pd ad tryggja vandada forhreinsun
fraveituvatns. bvi parf ad huga vel ad rekstri fraveituhreinsunar sem a undan votlendinu kemur,
hvort sem pad er rotprd eda verksmidjuframleidd hreinsist6d.

Fyrstu arin eftir ad plontum er plantad i votlendid er i Noregi maelt med ad einangra med 10
cm af halmi, til ad minnka heaettu a frosti (VA Miljgblad nr. 49).

Ef vart verdur vid ad votlendid sé stiflad vegna of mikils lifraens efnis, er haegt ad stddva rennsli
i votlendid yfir dkvedid timabil par sem pad pornar. 3-4 vikur aettu ad duga. Ef pad neegir ekki
getur purft ad skipta um jardefni i votlendinu.

2 lrish Water 2022. Wetland treatment.
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9  Samanburdur lausna

Hér & eftir er tafla par sem virkni mismunandi hreinsilausna er borin saman. Upplysingar er fra
Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO), sem stunda rannsoéknir & ymsum svidum, m.a.
umhverfisrannséknir. | téflunni eru upplysingar um paer hreinsilausnir sem til umfjdllunar eru
i pessum leidbeiningum en einnig eru upplysingar um hreinsilausnir sem ekki var fjallad um,
t.d. sandsiur. Slikar upplysingar veita p6é gdéda innsyn i eiginleika mismunandi jardefnis til
hreinsunar & fraveituvatni.

Hreinsivirkni sem gefin er upp i toflunni byggir & pvi, ad hreinsilausnirnar séu af réttri
steerdargradu og ad rekstur peirra sé eins og vera ber. Hreinsivirkni tilblinna hreinsistddva
getur poé verid mismunandi eftir gerd peirra og framleidendum. bvi parf ad leita upplysinga um
hreinsivirkni hja séluadila vid val & hreinsilausn.

Lausnirnar sem syndar eru i toflunni méa skoda til samanburdar vid peer lagalegu krofur sem
settar eru fram i reglugerd um fraveitur og skoélp nr. 798/1999. Tveggja prepa hreinsun parf
medal annars ad uppfylla krofur um 70-90% hreinsun & BODs (styrkur 25 mg/O,). A
vidkveemum svaedum skal til vidbotar hreinsa fosfor (P) um 80% og kofnunarefni (N) um 70-
80%.

TAFLA 8. Hreinsivirkni mismunandi fraveitulausnas.

MINNKUN MENGUNAREFNIS

HREINSILAUSN Heildar—P Heildar-N BODs Bakteriur
(%) (%) (%) (log)*
Salerni &n afrennslis !, gravatn éhreinsad 80 90 40-75 3-4
Siturbed >90 30-50 2 >90 4-6
Votlendi >90 >b0 >90 4-6
Tilbunar hreinsistédvar (lifreedi- og efnafreedilegar) 90 20-40 90 2-3
Tilbunar hreinsistodvar
(Iiffreedi- og efnafraedilegar) auk eftirhreinsunar 90-95 20-40 90-95 4o
Tilbtnar hreinsistodvar (liffreedilegar) 15-60 ° 20-40 >90 1-2
Tilbanar hreinsistédvar (efnafreedilegar) 90 20 50-70 4 1-2
Salerni an afrennslis og hreinsun gravatns ° 95 95 95 6-12
Sandsiur 0-80°© 20-50 >90 3-6
Rotpro (an siturbeds) 5-10 5-10 20-30 0-1
Lokadur tankur fyrir allt skélp 7 100 100 100 100%
Lokadur tankur fyrir svartvatn, gravatn ekki hreinsad 80 90 40-75 34

*1log =90%, 2 log = 99%, 3 log = 99,9%, 4 log = 99,99%, o.s.frv.

Svartvatni safnad i lokadan tank

Hreinsigeta had jardvegi & stadnum.

Lifreedilegar hreinsistédvar sem eru sérhannadar til ad hreinsa P geta hreinsad allt ad 60% P

Allt ad 70% hreinsun & lifreenu efni i efnafreedilegum verksmidjuframleiddum hreinsistédvum.

Heildar hreinsigeta fer eftir peirri hreinsilausn sem valin er fyrir grévatnio.

Hreinsun P fer eftir eiginleikum jardefnis sem notad er til ad hreinsa gravatnid (skeljasandur er t.d. hentugur).
Hreinsar 100% & stadnum en endanleg hreinsivirkni fer eftir hreinsiadferd & peim stad par sem skélpinu er
skilad.

No oakwdb =

3 https://www.nibio.no/tema/miljo/mindre-avlop/rense-losninger
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10 Vidauki

10.1 Seyra og medhdéndlun hennar

Seyra verdur til vid hreinsun & skolpi p.e. ad i hreinsivirkjum er vokvi og fost efni adskilin med
mismunandi adferoum (botnfellingu, siun, fleytingu) og fraveituvatninu hleypt ur ar
hreinsivirkinu annad hvort hreinu og skadlausu eda i frekari hreinsun i t.d. siturbedi. |
hreinsivirkinu verdur fasti lifreeni Urgangurinn eftir sem kallast seyra.

| seyru eru ymis lifreen efni og neeringarefni sem synd er ad fari til spillis. | dag er mestu af
safnadri seyru urdad en nd er unnid ad pvi ad innan farra ara verdi bannad ad urda allan lifreenan
urgang. pvi er mikilveegt ad skoda adrar lausnir fyrir seyru og koma henni i notkun t.d. til
landgraedslu.

[ seyru geta verid ymis mengandi efni s.s. trgangur, drplast (sem kemur t.d. vid pvott & fétum),
bakteriur (e-coli og saurgerlabakteriur), pungmalmar og lyfjaleifar. Vid getum pé sjalf dregid ur
bessari mengun med pvi ad nota minna af efnum og nota umhverfisvottud efni. Ekki henda
urgangi (lika lyfjum) i salerni og nidurfoll og hreinsa baedi gravatn og svartvatn.

Reglugerd nr. 799/1999 um medhondlun seyru setur fram krofur um medhondlun hennar sem
i meginatridum eru pessar:

e Medhondlun seyru er starfsleyfisskyld skv 2. mgr. 5. gr. S& sem seaekir eda dreifir seyru
parf ad vera med starfsleyfi. Heilbrigdisnefnd veitir leyfi fyrir notkun & seyru skv. 3.
mgr. 8. gr. Heilbrigdisnefnd veitir starfsleyfi til adila sem sérhaefa sig i flutningi og
hreinsun & seyru (4. mgr. 8. gr. rgl. um losun fra atvinnurekstri og mengunarvarnaeftirlit
nr. 550/2018.

e Bakteriumengada seyru ma nota & uppgraedslusvaedum fjarri mannabyggdum en pa
skal hun plaegd i jardveginn.

e A landbUnadarsvaedum (tUn og akrar i notkun) méa nota seyru sem aburd en hana skal
plaegja nidur i jardveginn og vera buin ad hreinsa af dérverum. Ar parf ad lida par til
sveedid er aftur notad til uppskeru eda annarrar notkunar.

e Efnyta & seyru til reektunar & matjurtum, s.s. kartaflna, kals og annars greenmetis purfa
ad lida ad minnsta kosti prju ar fra pvi hreinsud seyra er notud pangad til heimilt er ad
reekta matjurtir.

o Adur en seyru er dreift parf ad hreinsa hana af érverum.

[ flestum tilfellum parf ad medhondla seyru med einhverjum heetti par til haegt er ad nyta hana.
Fyrst og fremst er verid ad gaeta pess ad i henni séu ekki bakteriur sem geti skadad menn og
ayr.

Sveitarféldgin bera dbyrgd 4 medhondlun & dUrgangi fra ibdum sveitarfélaga og par & medal
losun & seyru Ur hreinsivirkjum (14. gr.) ad pvi gefnu pé ad sveitarfélagid hafi ekki gefio Ut adra
akvordun t.d. i fraveitusampykkt og eigendur hreinsivirkja verda ad tryggja ad heegt sé ad
komast ad hreinsivirkjum og ad haegt sé ad losa pau.

Arlegt magn seyru er aztlad um 250 litrar & ibGa pegar um er ad raeda venjulegt ibudarhus.
Petta magn a ekki vido um rekstraradila, svo sem ferdapjonustu.
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MYND 12: Traktor dreifir seyru. Heimild: Seyra.is

10.2 Fraveituvatn sem ekki & ad fara i hreinsivirki

Hér & eftir er upptalning & peirri starfsemi, padan sem fraveita & ekki ad fara i rotprd

Fraveitur frd mjélkurhdsum

Frarennsli petta hefur adallega ad geyma sapur og sotthreinsiefni sem hamla virkni
rotpréar. Best er ad leida pad beint um dreifilogn i jardveg. bar brotna pessi efni nidur
og verda 6skadleg.

Fraveitur fra gripa/eldis hisum
Almenna reglan er st ad ekkert frarennsli komi fra slikum hdsum heldur sé pvi dllu
safnad i haughus eda safnpreer til sidari dreifingar.

Fraveitur fra vélageymslum
Naudsynlegt er ad setja oliuskilju & frarennsli pessara husa til ad taka vid oliu sem lekid
getur nidur. Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga veitir upplysingar um oliuskiljur.

Fraveitur fr4 votheysgeymslum

Vokvinn fra votheyi er afar mengandi ef hann kemst i vatn. Hann veldur par
surefnisskorti og fiskidauda. Petta frarennsli parf ad leida i sérstaka siturlogn en pess
ber ad gaeta ad safinn er mjog sur og taeerandi og getur skemmt baedi steypu og stél.

Fraveitur fra grédurhdsum

Frarennsli fra nidurfollum i grédurhisum er best ad leida i sérstaka siturlogn. Geeta
verdur pess vid medhondlun illgresis- og skordyraeiturs ad pad berist ekki i nidurfollin,
og sé pa t.d. & peim sérstakur lokubunadur.
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