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PCB og 6nnur hzettuleg efni i byggingum og byggingarefnum
PCB var notad i byggingarefni a bord vid einangrunarlim i gluggum, marsteypu, malningu og fugum a
arunum 1950 til 1980. Ekki hefur verid lagt mat a umfang pessarar notkunar hérlendis en midad vid
upplysingar fra yfirvoldum i nagrannalondunum ma aetla ad su notkun hafi verid i tonnavis. bess hefur
verid geett ad fjarleegja PCB ur tekjabunadi en ekkert hefur verid brugdist vid par sem PCB er til stadar
sem ekki verdur fjarleegt med gédu moti. £Atla md ad pé nokkud magn af PCB sé enn til stadar i
byggingum og ad enn sé timi til ad bregdast vid og koma i veg fyrir ranga medhondlun Urgangs poétt langt
sé um ligid. Ef ekki verdur brugdist vid mun PCB halda afram ad berast Ut i umhverfid pott langt sé sidan
ad notkun pess var bonnud.

Raftaeki ma skila til spilliefnamdttéku an pess ad greida fyrir en pad & ekki vié um PCB i byggingarefnum.
/Atla mé ad meira falli til af PCB mengudum Grgangi 4 [slandi en pad sem skilad er i méttoku spilliefna. Ef
PCB innihald urgangs er > 50 mg/kg telst hann vera spilliefni og gera ma rad fyrir a8 PCB mengadur
byggingatrgangur sé jafnan yfir pessum mérkum. [ pessari umsdgn verdur fyrst og fremst lagt mat &
adgerdir gegn PCB i byggingarefnum.

Med pessari umsogn fylgja drog ad leidbeiningum til idnadarmanna um hvernig medhondla skal glugga
og gler med PCB einangrun. Umhverfisstofnun mun afram leita leida til ad tryggja 6rugga medhondlun 4
PCB mengudum urgangi. bad getur m.a. falist i medhondlun steypu- og mardrgangs og varnir gegn
mengun jardvegs og annars ndlaegs umhverfis bygginga.

Um PCB
PCB eru flokkur fjélkléradra bifenyla sem telur alls 209 mismunandi efni en pau voru notud i
margvislegum tilgangi 4dur fyrr. Par ma nefna notkun i raftaekjum a bord vid spennubreyta og pétta, til
einangrunar, til mykingar og i vokvaaflskerfi. PCB hafdi eftirsotta eiginleika sem einstaklega st6dug efni
med mikid pol gagnvart efnum og varma. Byrjad var ad nota PCB & 4. aratugnum og jokst notkunin jafnt
og pétt fram a 7. dratuginn eftir pvi sem menn attudu sig betur & notagildinu. Notkunin var ordin mjog
Utbreidd pegar ahrif PCB & umhverfi og heilsu manna féru ad koma i ljés pegar lida ték 4 7. aratuginn.

Einna mest var notkunin i rafteekjum eins og spennubreytum par sem PCB var notad til einangrunar svo
ad taeki ofhitnudu ekki. SU notkun veldur engum ahyggjum i dag enda mun notkun pessara taekja annad
hvort vera haett eda ad buid sé ad skipta yfir i annars konar oliu. Notkun PCB var ekki sidur Utbreidd i
minni rafblinadi og i byggingarefni og getur pannig enn borist at i umhverfid.

Hinir neikveedu eiginleikar komu smam saman i ljés i umhverfinu par sem pad er pravirkt og safnast fyrir
i vefjum lifvera. Hradi nidurbrots er ad nokkru leyti hadur pvi hversu hatt klérhlutfallid er. Daemi eru um
alvarleg heilsufarsvandamal félks med hdan PCB styrk i likamanum eins og a 6naemiskerfi, taugakerfi,
lifur og a frjdsemi auk einstakra krabbameinstilfella. PCB geta truflad hormdnastarfsemi likamans med
peim afleidingum ad hamla edlilegum proska barna. Annars getur skadsemi PCB verid mismunandi eftir
pvi hver af hinum 209 mismunandi efnum & i hlut.

Notkun PCB var bonnud vida a 8. aratugnum en umtalsvert magn hafdi pa pegar ratad ut i umhverfid
adallega vid losun Urgangs og enn var mikid PCB i notkun i hvers kyns taekjabunadi. bau efni sem notud
voru i stadinn reyndust morg hver ekki sidur skadleg umhverfinu og hafa vida verid bonnud.

pratt fyrir ad PCB hafi verid bonnud um arabil ma enn pann dag i dag finna PCB i litlu minna magni en
fyrr i lifverum ofarlega i f&adukedjunni. Enn er mengunarhatta af véldum PCB hvort sem er fra
urdunarstodum, vegna ofullnaegjandi medhondlunar Urgangs eda vegna PCB sem notad var i byggingar
fyrir dratugum sidan sem lekur smdam saman Ut { umhverfid. | hisum fra 1950 til 1980 er haetta 4 ad PCB
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sé til stadar i innilofti og oftast pa i dverulegu magni en Ur pvi ad PCB er vida ad finna eins og i faedu
getur uppsafnad magn PCB i likamanum farid yfir haettumork.

Gera ma rad fyrir ad PCB sé enn til stadar hér a landi i nokkrum maeli en enginn Utflutningur hefur att sér
stad 4 PCB urgangi til forgunar @ undanférnum arum nema PCB mengudum jardvegi. Enginn
forgunarstadur er fyrir PCB mengadan Urgang & [slandi.

Reglugerdardkvaedi um medhéndlun PCB mengads urgangs
Urgang sem inniheldur meira en 50 mg/kg af PCB ma eingdngu medhdndla med eftirtdldum adferdum
ur reglugerd um skra yfir spilliefni og annan urgang: D9 (edlis- og efnafreedileg medhondlun) og D10
(brennsla & landi). Engar reglur eru um medhondlun drgangs med 0-50 mg/kg eins og pekkist t.d. i
Danmorku og Noregi ad pvi undanskildu ad drgangur med meira 1 mg/kg af PCB méa ekki medhondla
sem dvirkan Urgang.
Urgangi sem mengadur er med PCB skal fargad eda hann nyttur an éparfrar tafar og med peim haetti ad
tryggt sé ad pravirkum, lifreenum efnum, sem hann inniheldur, sé eytt eda pau ummyndud &
Oafturkraefan hatt pannig ad urgangurinn, sem eftir er, og efnin, sem losna, syni ekki lengur einkenni
pravirkra, lifreenna mengunarefna.

Notkun PCB i byggingarefnum
PCB var notad i einangrandi lag eda lim & milli gluggartda til 1980 eda par um bil. | einhverjum tilfellum
kann artal ad vera merkt innan i glugganum sem getur gefid visbendingu um hvort i honum sé PCB. PCB
getur verid til stadar i gluggum & timabilinu fra 1950 (i fyrsta lagi 1940) til 1980 trulega po6 i litlum maeli
fyrir 1965. Einangrunarlagid inniheldur u.p.b. 23% PCB. Byggingar fra pvi fyrir 1950 sem gert hefur verid
vid geta innihaldid PCB. Gera ma rad fyrir ad enn séu i notkun nokkrir tugir pusunda glugga med PCB
einangrun. Mismunandi télur eru gefnar upp fyrir magn PCB i einum glugga. | Noregi er talad um 50 til
70 g af PCB midad vid medalgluggastaerd upp & 1,25 m” en i Svipjéd er medaltalid sagt vera 186 g midad
vid glugga upp 4 1,12 m>. | Noregi er PCB algengara i innlendum gluggum en innfluttum og pad sama
geeti tt vid hér. Afar lausleg dztlun gerir rad fyrir ad enn séu i notkun 5 til 20% af upprunalegu
gluggunum med PCB einangrun.
Onnur algeng notkun & PCB i byggingum og byggingarefnum eru i malningu, marbléndum og figum. PCB
i teygjanlegum (elastiskum) fdgum innanhuss gufar ad einhverju leyti upp og mengad inniloft. ba var PCB
notad i halégenljésabunad.

Eiginleikar og afdrif PCB i byggingarefnum
* Um PCB i gluggaeinangrun.
PCB einangrun er pétt og mdtanleg, veitir géda einangrun og hleypir engum raka i gegn. Er ekki haettuleg
a medan ad ekki er hreyft vid radunum. PCB dreifist orlitid i gluggalista og kitti en gufar ekki upp ad
neinu radi.
* Um PCB i malningu.
PCB var notad i malningu sem nota maetti vid sérstakar adstaedur eins og vedrun, hitabreytingar og
mengandi efni sem skemmt gaetu malninguna. Trulega ekki notad ad stadaldri i innanhdssmalningu fyrir
heimili. P6 svo hafi verid ma veenta pess ad malad hafi verid yfir sidan. Malningarleifar geta mengad
nalaegt umhverfi og jardveg.
* Um PCB i halégenljosum.
PCB er ad finna i péttum (condensators) i gomlum haldgenljésum (fyrir 1980). Slika pétta ma skila an
endurgijalds hvort sem peir eru einir og sér eda sem hluti af ljdsabunadi. Ef ljésabldnadur er i notkun skal
leita til l6ggilts rafvirkja ef fjarlaegja skal pétti.
* Um PCB i fugum og mursteypu.
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PCB veitir figum og mursteypu eiginleika eins og péttleika og slitpol og minnkar seigju. Getur dreifst i
litlu magni til ndleegs umhverfis. Moguleiki @ uppgufun fra fugum.

* Um PCB i raftaekjum.

PCB var notad i spennubreytum, i taekjabunadi vid flutning raforku og péttum i ymsum rafteekjum.

Adgerdir sem Umhverfisstofnun leggur til
Koma parf i veg fyrir endurnotkun, aé PCB gluggar og PCB byggingarefni verdi urdud og ad séd verdi til
pbess ad PCB mengadur urgangur verdi geymdur, fluttur og medhondladur med dbyrgum haetti. Adgerdir
a bord vid paer sem Nordmenn rédust i eru ekki allar raunhzefar hér. bad 4 vié um kortlagningu og
merkingu PCB glugga og byggingarefna, merkingaskyldu a gluggum i umferd og maelingu 4 PCB {
einangrunarlimi eda kitti. Skylda til ad tilkynna til heilbrigdisyfirvalda um moguleika 8 PCB maetti hugsa
sér. Fjarmognun 8 medhondlun og séfnun PCB mengads Urgangs gaeti ordid vandasom. Til ad byrja med
er maelt med pvi ad Utbunar verdi leidbeiningar til idnadarmanna um medhondlun glugga sem innihalda
PCB.

Nidurrif bygginga er starfsleyfisskyld sem timabundin starfsemi. Athuga parf hvort ekki megi koma 3
starfsleyfisskyldu fyrir starfsemi verktaka i vidhaldi og nidurrifi bygginga med sérstokum skilyréum um
medhondlun 4 PCB mengudum Urgangi.

[ dag parf ad greida fyrir skil & spilliefnum frd atvinnurekstri og geeti pad dregid Ur vilja til ad skila PCB
mengudum udrgangi 6drum en peim sem er i tengslum vid raf- og rafeindataeki. Einnig parf ad greida fyrir
meelingar til ad stadfesta megi hvort urgangur sé mengadur med PCB.

Vidauki: Upplysingar fré Noregi
Komid var & sofnunarkerfi fyrir glugga med PCB einangrun arid 2002. Samid var vid framleidendur og
innflytjendur glugga um ad peir greiddu fyrir férgun PCB mengadra glugga og ad ekkert aukagjald vaeri
tekid fyrir méttoku glugga med PCB. betta er gert med pvi ad leggja 4 eins konar Urvinnslugjald a nyja
glugga. Gluggar med PCB einangrun mega standa 6hreyfdir en pa parf ad merkja med sérstokum
limmida sem festur er & rudu ef einangrunin ur PCB. Gluggar med PCB eru adallega fra timabilinu 1965 til
1980 p6 langmest fra 1970-74 og adeins i innfluttum gluggum eftir 1975. Hlutfall einangrunarglers med
PCB for frd 10% 1965 i 60% 1974. Innfluttir gluggar eru i minnihluta og voru peir oft annarrar gerdar eins
og ,,Thermopane” gluggar med blyi. bvi var PCB ekki eins algengt i peim innfluttu. Adrir gluggar (koblede
vinduer) voru ddyrari og innihalda ekki heldur PCB.
Skv. samantekt fra 2004 var azetlad ad eftir vaeri i notkun u.p.b. 20% upprunalegu glugganna i ibddum
med PCB. A arinu 2011 atti hlutfallid ad vera komid nidur i 10%. [ atvinnuhusnaedi var hlutfallid hins
vegar 50% 2004. Utskipting PCB glugga nadi hamarki 4rid 1997 fra ibGdum en 2004 frd atvinnuhlsnaedi.

BUid er ad banna notkun PCB pétta i ljdosabunadi. Pad pydir ad skila purfti inn 6llum péttum sem geetu
hafa innihaldid PCB lika fra ljésum sem enn er verid ad nota. Péttum atti ad skila til méttdku
raftaekjalrgangs endurgjaldslaust eins og annan raftakjaurgang.



