Nr. 503 1044 17. mai 2005

REGLUGERD

um merkingu matvaela.

1. gr.
Gildissvio.

Reglugerd pessi gildir um merkingar matvela sem dreift er til neytenda og atridi vid-
vikjandi kynningu og auglysingu peirra. Reglugerd pessi gildir einnig um merkingar mat-
vaela sem dreift er til veitingahisa, heilbrigdisstofnana, motuneyta og annarra samberilegra
storeldhisa. Reglugerdin gildir ekki um merkingar matvaela sem @tlud eru til dtflutnings til
rikja utan Evrépska efnahagssvadisins.

Um einstok matveli eda matvelaflokka gilda einnig eftir atvikum sérstakar reglugerdir.

2. gr.
Markmio.
Markmid pessarar reglugerdar er ad tryggja ad neytendur fai réttar og greinargédar
upplysingar um pau matveli sem bodin eru til solu, auglyst eda kynnt med 6drum hatti.

3. gr.
Skilgreiningar.
Merking orda 1 reglugerd pessari er sem hér segir:

1. , Best fyrir“ og ,,Best fyrir lok*“ merkingar gefa til kynna ldgmarksgeymslupol voru vid
pau geymsluskilyrdi sem vid eiga. Varan getur haldid eiginleikum sfnum og verid
neysluheaf eftir tilgreint 1agmarksgeymslupol. Oheimilt er ad dreifa vorunni eftir tilgreint
timabil.

2. Dreifing er hvers konar flutningur, frambod og athending, p.m.t. innflutningur, ttflutn-
ingur og sala. Hér er einnig att vid geymslu og annad sem tengist dreifingu.

3. Forpokkud vara er vara sem er sett { umbuidir 4n pess ad kaupandinn sé vidstaddur og
pegar magn vorunnar sem { umbtidunum er hefur fyrirfram dkvardad gildi sem ekki er
hagt ad breyta dn pess ad opna umbudirnar eda breyta peim svo sjdanlegt sé.

4. Framleidslulota merkir samsafn s6lueininga matvela sem eru framleidd eda er pakkad
vid nédnast somu skilyrdi.

5. Innihaldsefni merkir hraefni, aukefni og 6nnur efni, sem notud eru vid framleidslu mat-
vaela og finnast 1 lokaafurd, jafnvel p6 {1 breyttri mynd sé. Ef innihaldsefni matvela er
sjélft afurd dr nokkrum innihaldsefnum skulu pau talin innihaldsefni matvalanna sem
um er ad raeda.

6. Matveeli eru hvers konar vorur sem @tladar eru monnum til neyslu, par med talid neyslu-
vatn.

7. Merking eru ord, upplysingar, vorumerki, sérheiti, myndefni eda tdkn sem tengjast mat-
vaelum og eru sett 4 umbudir, skjol, tilkynningar, merkimida, hringi eda kraga sem fylgja
matvalunum eda visa til peirra.

8. Pokkunardagur er sa dagur pegar vorunni er pakkad 1 par umbuidir sem henni er dreift 1.

9. Sidasti neysludagur merkir lok pess timabils sem varan heldur geedum sinum. Oheim-
ilt er ad dreifa vorunni eftir dagsetningu sidasta neysludags.

10. Storeldhiis eru veitingahus, eldhis heilbrigdisstofnana, métuneyti og 6nnur samberileg
starfsemi.

11. Umbiidir eru neytendaumbudir eda paer umbuidir sem voru er pakkad { til dreifingar til
stéreldhdsa. Paer umlykja voruna ad einhverju eda ollu leyti pannig ad notkun hennar
er had pvi ad umbudir séu rofnar.
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4. gr.
Abyrgd framleidenda/dreifingaradila.

Oheimilt er ad dreifa matvelum sem ekki uppfylla dkvaedi pessarar reglugerdar og sér-
reglugerda um merkingu, auglysingu og kynningu. Framleidandi eda dreifingaradili voru er
dbyrgur fyrir pvi ad merking hennar, auglysing eda kynning sé i samraemi vid dkvaedi pess-
arar reglugerdar og peirra sérreglugerda sem vid eiga.

5. gr.
Almenn dkveedi.

Merking skal vera greinileg og lesileg og hana ma ekki 4 nokkurn hatt dylja, hylja eda
slita dr samhengi vid annad les- eda myndmal. Hudn skal vera 4 islensku, ensku eda Nord-
urlandamadli, 6dru en finnsku, en b6 er heimilt ad upplysingar séu gefnar 4 fleiri en einu
tungumali.

Merking skal ekki vera blekkjandi fyrir kaupanda eda méttakanda, einkum ad pvi er
vardar sérkenni matvelanna, ndnar tiltekid edli peirra, audkenni, eiginleika, tegund, samsetn-
ingu, pyngd, geymslupol, uppruna, adferd vid gerd eda framleidslu. Oheimilt er ad:

1. eigna matvelum dhrif eda eiginleika sem pau hafa ekki,

2. gefa { skyn ad matveali hafi tiltekin sérkenni, ef 6ll samberileg matveli hafa { raun

pessi sérkenni,

3. eigna matvalum p4 eiginleika ad fyrirbyggja eda vinna 4 sjikdémum manna, hafa

lekningarmatt eda ad visa til pess hattar eiginleika.

Bonn og takmarkanir, sem um getur i 2. og 3. mgr. gilda einnig um kynningu matvzla,
einkum hvad vardar 16gun, ttlit eda umbudir, umbtidaefni sem notud eru, hvernig peim er
komid fyrir og vid hvada adstedur pau eru hofd til synis, svo og auglysingar.

6. gr.

Merkingar sem skylt er ad setja d neytendaumbidir.
Skylt er ad merkja matveali med eftirfarandi:
1. Voruheiti, sbr. dkvadi 7. gr.
2. Innihaldslysing, sbr. dkvadi 8.-13. gr.
3. Magn tiltekinna innihaldsefna eda flokka innihaldsefna sbr. dkvedi 14. gr.
4. Nettépyngd pegar um er ad reda matveli { neytendaumbudum, sbr. dkvadi 15.-18.
gr.
Geymsluskilyrdi, sbr. dkvaedi 19. gr.
Geymslupol, sbr. dkvaedi 20. - 22. gr.

7. Heiti eda fyrirtekjaheiti og heimilisfang framleidanda, pokkunaradila eda seljanda
med adsetur 4 Evropska efnahagssvedinu. Heimilisfang skal gefid upp sem ber,
borg eda hérad en auk pess er heimilt ad skrd gotuheiti, hlisnimer og/eda simantimer.

8. Upplysingar um uppruna eda framleidsluland ef skortur 4 slikum upplysingum geti
villt um fyrir neytendum hvad vardar réttan uppruna matvalanna.

9. Notkunarleidbeiningar ef ekki er unnt ad nyta matvalin 4 réttan hatt an slikra leid-
beininga. sbr. 23. gr.

10. Styrk vinanda midad vid rimmdl { drykkjarvorum sem innihalda meira en 1,2% af
vinanda midad vid rimmal, sbr. dkvadi 24. gr.
11. Framleidslulota, sbr. 25. — 26. gr.
[ vidauka 6 vid reglugerd pessa er kvedid 4 um vidbGtarupplysingar sem tilgreina skal
i merkingum vidkomandi matvzala.

Upplysingar um voruheiti, nettépyngd, geymslupol og styrk vinanda, pegar vid 4, skulu

vera 4 sama sjonsvidi.

S
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bPegar um er ad reeda margnota glerfloskur 6afmdanlega merktar sem hafa engan merki-
mida, hring eda kraga eda umbidir par sem stersti floturinn er minni en 10 cm? ad flatar-
mali er einungis naudsynlegt ad gefa upp voruheiti, nettépyngd og geymslupol sbr. p6 dkvaedi
13. gr.

7. gr.
Voruheiti.

Matveli skulu bera pad voruheiti sem melt er fyrir um { peim reglum sem gilda um
vidkomandi vorutegund. Vanti slikt heiti er notast vid hefdbundid heiti eda lysingu 4 vor-
unni eda notkun hennar, sem er négu nakvam til ad kaupandinn féi rétta hugmynd um edli
vorunnar, og til ad unnt sé ad greina hana fra 68rum sambearilegum matvalum sem hin geeti
verid tekin { misgripum fyrir.

Vorumerki eda glysheiti ma ekki koma { stad voruheitis.

A Kkartofluumbidum skal tegundarheiti koma skyrt fram.

[ voruheiti eda i tengslum vid pad, skulu koma fram upplysingar um 4stand eda hvada
medhondlun matveeli hafa fengid, svo sem molud, frostpurrkud, hradfryst, pykkt, reykt, {
Ollum peim tilvikum par sem skortur 4 slikum upplysingum geeti villt um fyrir kaupandanum.
Sé um ad reda matvali sem hafa verid medhondlud med jénandi geislun skulu pau bera
merkinguna ,,medhondlad med jénandi geislun,, eda ,,geislad*.

8. gr.
Innihaldslysing.

Innihaldslysing skal birt 4 eftir ordinu ,,Innihald eda ,,Innihaldslysing* og skal hin veita
greinargddar upplysingar um samsetningu vorunnar. Auk pess ad vera { samraemi vid dkvadi
pessarar greinar skal innihaldslysing vera { samraemi vid dkvadi 9.-13. gr. svo og vidauka
1, 2, 4 og 6 vid pessa reglugerd.

Oll innihaldsefni skal tilgreina eftir minnkandi magni eins og pau eru notud vid fram-
leidslu vorunnar.

bratt fyrir 2. mgr.:

a) skal tilgreina vatn og rokgjorn efnasambond, sem notud eru vid framleidslu, { inni-
haldslysingu midad vid pyngd peirra { lokaafurd. Vatnsinnihald skal pé reiknad med
pvi ad draga pyngd annarra innihaldsefna fra heildarpyngd lokaafurdar. Ef vatn reyn-
ist undir 5% af nettopyngd vorunnar er ekki skylt ad tilgreina pad { innihaldslysingu,

b) er heimilt ad tilgreina innihaldsefni, sem notud eru pykkt eda purrkud og sem vatni
er baett aftur 1 vid framleidslu, i r60 eftir magni eins og pad var fyrir pykkingu eda
purrkun,

c¢) er heimilt, fyrir pykktar eda purrkadar vorur, sem @tlast er til ad verdi pynntar eda
leystar upp med vatnsiblondun, ad tilgreina innihald samkvamt hlutféllum 1 pynntri
eda uppleystri vorunni, ad pvi tilskildu ad innihaldslysingunni fylgi athugasemd a
bord vid ,.innihald { pynntri/uppleystri voru“ eda ,,innihald { vorunni tilbdinni til
notkunar®,

d) er heimilt fyrir dvaxta-, grenmetis- og sveppablondur, par sem ekki er umtalsvert
meira af einni tegund en annarri midad vid pyngd, ad tilgreina innihald pannig ad
vikid er frd magnrod, ad pvi tilskildu ad innihaldslysingunni fylgi athugasemd 4 bord
vid ,breytilegt hlutfall“ dsamt upptalningu 4 peim avoxtum, grenmeti og/eda
sveppum sem { blondunni eru. Blandan skal gefin upp { innihaldslysingu { samraemi
vid 1. og 2. mgr.,

e) er heimilt, fyrir blondur af kryddi eda kryddjurtum par sem ekki er umtalsvert meira
af einni tegund en annarri midad vid pyngd, ad tilgreina innihald pannig ad vikid er
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frd magnrod, ad pvi tilskildu ad innihaldslysingunni fylgi athugasemd 4 bord vid
,breytilegt hlutfall®,

f) er heimilt ad tilgreina innihaldsefni sem eru innan vid 2% af lokaafurd { hvada rod
sem er aftan vid pau innihaldsefni sem tilgreind eru eftir minnkandi magni,

g) er heimilt, pegar innihaldsefni er skipt tt fyrir annad samberilegt innihaldsefni vid
framleidslu matvela dn pess ad pad breyti samsetningu, edli eda skynrenum eigin-
leikum lokaafurdar og ef efnid er innan vid 2% af lokaafurd, ad { innihaldslysingu

komi fram ,,inniheldur......og / eda ... “ pegar a.m.k. annad efnanna tveggja er til
stadar 1 lokaafurd. Petta dkvadi 4 p6 ekki vid um aukefni sem skrdd eru i vidauka
2.

9. gr.

Innihaldslysing oporf.

Innihaldslysing er 6porf pegar um er ad reda:

a) ferska dvexti og grenmeti, par med taldar kartoflur, sem hvorki hafa verid flysjadar,
sneiddar né medhondladar 4 annan samberilegan hatt,

b) kolsyrt vatn, par sem i merkingu kemur fram ad pad hafi verid kolsyrt,

c) gerjad edik sem er unnid ur einu hraefni, ad pv{ tilskildu ad engum 6drum innihalds-
efnum hafi verid bett vid,

d) ost, smjor, gerjada mjdlk og rjéma, ad pvi tilskildu ad engum innihaldsefnum hafi
verid batt { 6drum en mjélkurvérum, ensimum og drverustofnum, sem naudsynlegir
eru vegna framleidslu, eda salti sem naudsynlegt er til framleidslu osta annarra en
ferskra eda braddra osta,

e) vorur ur einu hrdefni par sem voruheitid er pad sama og heitid 4 hrdefninu eda er
lysandi fyrir hréefnid,

f) brennd og 6brennd vin. Sama gildir um drykkjarvorur sem innihalda meira en 1,2%
alkéhdl. Sja po 13. gr.

10. gr.
Hvao telst ekki til innihaldsefna.
Eftirfarandi telst ekki til innihaldsefna:
a) efnispettir innihaldsefnis sem timabundid hafa verid skildir fra { framleidsluferlinu
og sidar beatt { aftur en ekki umfram upprunaleg hlutfoll,
b) aukefni sem berast { matveali einungis vegna pess ad pau eru efnispattur { hraefnum
peirra og gegna engu teknilegu hlutverki i lokaafurd,
c) efni sem eru notud sem teknileg hjalparefni vid framleidslu, og efni sem eru { ein-
hverju magni sem naudsynlegur leysir eda burdarefni fyrir aukefni og bragdefni,
d) efni sem ekki eru aukefni en eru notud 4 sama hatt og { sama tilgangi og taknileg
hjalparefni og eru til stadar { lokaafurd, jaftnvel p6 { breyttri mynd sé.

11. gr.
Sérheiti innihaldsefna.

Innihaldsefni skulu bera sitt sérheiti { samre&mi vid pad sem lyst er { 7. gr.

Eigi ad sidur:

a) er heimilt ad nota flokksheiti fyrir dkvedin hrdefni samkvemt vidauka 1,
Heitunum ,,sterkja“ og ,,umbreytt sterkja* skal po alltaf fylgja dabending um sérstakan
uppruna Uur jurtarikinu séu likur 4 pvi ad par innihaldi gldten, sbr. 13. gr.,

b) skulu aukefni, sem heyra undir einhvern flokkanna i vidauka 2, merkt med heiti pess
flokks og 4 eftir skal koma sérheiti eda E-nimer. Ef aukefnid heyrir undir fleiri en
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einn flokk skal tilgreina flokkinn sem best lysir meginhlutverki efnisins { vidkom-
andi voru,
c) skal merkja bragdefni { samremi vid vidauka 2.

12. gr.
Samsett innihaldsefni.
Heimilt er ad merkja samsett innihaldsefni undir eigin heiti { innihaldslysingu, ad pvi
tilskildu ad jafnframt fylgi med innihaldslysing efnanna.
Slika lysingu parf b6 ekki pegar samsett innihaldsefni eru:
a) skilgreind samkvamt sérreglugerdum og eru minna en 2% af lokaafurd.
bessi undantekning gildir ekki um aukefni, sbr. p6 dkvadi 10. gr.,
b) blanda af kryddi og/eda kryddjurtum sem inniheldur engin aukefni og er minna en
2% af lokaafurd,
¢) undanpegin kr6fu um innihaldslysingu samkvaemt 68rum sérreglugerdum.

13. gr.
Ofneemis- og épolsvaldar.

bratt fyrir dkvadi 9., 11. og 12. gr. skal merkja med skyrum hetti 61l innihaldsefni sem
eru 4 lista 1 yfir ofn@mis- og 6polsvalda { vidauka 4 eda eru upprunnin tr peim ef pau eru
notud { framleidslu matvala og eru enn til stadar 1 lokaafurd, jafnvel pd 1 breyttri mynd sé.
betta 4 p6 ekki vid ef heiti innihaldsefnis kemur skyrt fram { heiti vorunnar.

bratt fyrir dkvaedi 10. gr. skulu 6ll efni og efnispettir sem upprunnin eru Ur einhverju
peirra innihaldsefna sem fram koma 4 lista 1 yfir ofnemis- og épolsvalda i vidauka 4 telj-
ast innihaldsefni ef pau eru notud { framleidslu matvala og eru til stadar { lokaafurd, jafn-
vel p6 1 breyttri mynd sé. I innihaldslysingu skal koma skyrt fram tdr hvada ofnemis- eda
6polsvaldi af lista 1 { vidauka 4 pau eiga uppruna sinn.

bratt fyrir £-1id 9. gr. skal tilgreina { innihaldslysingu efnin sem eru 4 lista 1 { vidauka
4 1 drykkjarvérum med yfir 1,2% vinanda med ordinu ,,inniheldur®. Petta 4 p6 ekki vid ef
heiti innihaldsefnis kemur skyrt fram { heiti vorunnar.

14. gr.
Magnmerkingar.

Ef merking matvela gefur til kynna magn eda undirstrikar mikilvaegi eins eda fleiri inni-
haldsefna eda ef dkvedin innihaldsefni eru venjulega tengd heiti matvala eda eru naudsyn-
leg til ad einkenna matvelin og greina pau fra vorum sem pau kunna ad vera tekin { mis-
gripum fyrir skal magn peirra koma fram { tengslum vid heiti vérunnar eda { innihaldslysingu.

Magn innihaldsefna skal gefid upp { présentum eins og pad er notad vid framleidslu
vorunnar nema annad sé dkvedid sbr. 8. gr.

Akvadi 1. og 2. mgr. eiga ekki vid um innihaldsefni eda flokka peirra pegar:

1. Nettépyngd efnanna er tilgreind samkvamt dkvaedi um vorur { legi sbr. 18. gr.

2. Adrar sérreglur hafa verid settar um merkingu peirra eda ad sérreglur gera kréfu um

ad efnid sé { vorunni { tilteknu magni, 4n pess ad sérstok krafa sé gerd um merkingu.

3. Efnin eru notud { litlu magni sem bragdefni.

4. Efnin koma fram { heiti vorunnar, en hafa ekki dhrif 4 feduval neytenda, par sem
magn beirra er ekki mikilvegt til ad audkenna voruna eda adgreina hana frd sam-
berilegum vorum.

5. Innihaldsefni eru pannig ad d-lidur 3. mgr. 8. gr. getur att vid.

6. Innihaldsefni eru s@tuefni og merkingin ,,med satuefni* eda ,,med sykri og s®tu-
efni* kemur fram { tengslum vid heiti vorunnar sbr. 1. mgr.
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7. Um er ad reda iblondun batiefna og upplysingar um naeringargildi koma fram 4
umbidum, sbr. 10. gr. reglugerdar um merkingu naringargildis matvela, nr.
586/1993.

15. gr
Nettopyngd forpakkadrar voru.

Nettépyngd (nettémagn) forpakkadrar voru skal tilgreina { rimtakseiningum pegar um
vokva er ad reda, en { pyngdareiningum pegar um adrar vorur er ad reda. Nota skal eining-
arnar litri, sentilitri, millilitri eda kilégramm, gramm, (I, cl, ml, kg, g), par sem vid 4.

Nettopyngd skal vera:

a) nakvam pyngd eftir vigt: Hver eining af voru er vigtud og sidan merkt og verdlogo
eftir vigt,

b) medalpyngd: Pyngd vorunnar ma ekki vera minni en 95% af uppgefinni nettépyngd
fyrir vorutegundir sem vega allt ad 500 g (ml) og ekki minni en 98% fyrir voruteg-
undir sem vega 500 g (ml) eda meira. Tolfreedileg fravik einstakra eininga { lotu fra
medalpyngd er heimil. Medalpyngd lotunnar sjalfrar skal pé ekki vera undir upp-
gefinni medalpyngd, sbr. reglugerdir nr. 131/1994, 132/1994 og 133/1994 um for-
pakkadar vorur,

c) lagmarkspyngd: Tilgreina skal sérstaklega ad um ldgmarkspyngd sé ad reda.

Ekki er pé skylt ad gefa upp nettdopyngd voru sem hett er vid ad verdi fyrir umtals-
verdu rummals- eda pyngdartapi og er seld i stykkjatali eda vigtud ad kaupandanum vid-
stoddum. Fyrir voru sem er undir 5 g eda 5 ml, adrar en krydd og kryddjurtir, parf ekki ad
gefa upp nettépyngd.

16. gr.
Nettopyngd forpakkadra eininga.
begar vara 1 ytri umbidum er samsett ur tveim eda fleiri stokum einingum { innri
umbuidum, sem innihalda sama magn af somu voru, skal tilgreina pyngd med pvi ad gefa
upp nettépyngd innri eininga og heildarfjolda peirra. Ekki er pé skylt ad tilgreina pessar
upplysingar pegar gloggt ma sjé og telja fjolda eininga utan frd og svo fremi sem pyngd ein-
inganna sést greinilega utan frd. Pegar innri umbudir teljast ekki solueiningar, skal nett6-
pyngd gefin upp sem heildarpyngd og fjoldi eininga tilgreindur 4 ytri umbtidum vorunnar.

17. gr.
Nettopyngd voru sem seld er [ stykkjatali.
Ef um er ad r@da matvaeli sem venjulega eru seld 1 stykkjatali parf ekki ad tilgreina
nettépyngd ad pvi tilskildu ad einingafjolda megi audveldlega sji og telja utan fra eda, ef
svo er ekki, ad pad komi fram & merkingu.

18. gr.
Nettopyngd voru i legi.

begar matveli { fostu formi eru bodin til solu 1 legi skal auk heildarpyngdar innihalds
tilgreina nettépyngd matvorunnar (pyngd fyrir utan 16ginn) 4 umbtidunum. Ad pvi er vardar
petta dkvadi eiga ordin ,,i legi® vid vorur { eftirfarandi legi, ad pvi tilskildu ad l6gurinn sé
einungis vidbot vid meginefnin 1 tilreidslunni og pvi ekki afgerandi pattur { kaupunum: vatn,
saltvatn, pekill, syrulausn, edik, sykurlausnir, dvaxta- eda greenmetissafar sé um avexti eda
grenmeti ad reda.
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19. gr.
Geymsluskilyroi.

Geymsluskilyrdi skulu merkt 4 eftirfarandi hatt:

a) kelivorur skal geyma vid +4°C eda kaldara og merkja sem ,,KAELIVARA®. Ef hita-
stig er tilgreint skal pad vera 0—4°C (t.d. ,,KAELIVARA, 0-4°C*),

b) frystivorur 4 ad geyma vid —18°C eda kaldara og merkja ,,FRYSTIVARA®. Ef hita-
stig er tilgreint skal pad vera —18°C (t.d. ,,FRYSTIVARA, —18°C*),

c) ekki er skylt ad gefa upp geymsluskilyrdi fyrir vorur sem geymdar eru vid stofuhita
(20°0).

20. gr.
Geymslupol.

Matveali, ad undanskildum peim sem talin eru upp 1 22. gr., skal merkja med ,,best fyrir*
eda ,.best fyrir lok“. Kelivorur sem hafa fimm daga geymslupol eda skemmra skal p6 merkja
med ,,sidasti neysludagur”. Allar kelivorur sem hafa priggja médnada geymslupol eda
skemmra, skal jafnframt merkja med ,,pokkunardagur. Ordunum skal fylgja annadhvort sjalf
dagsetningin eda tilvisun { pad hvar dagsetningin kemur fram.

Dagsetning skal tilgreind sem dagur, manudur og ar, en eftirfarandi fravik eru heimil:

a) fyrir matvaeli sem geymast prjd manudi eda skemur nagir ad tilgreina dag og manud,

b) fyrir matvaeli sem geymast { 18 ménudi eda skemur, p6 lengur en 3 manudi, nagir

ad tilgreina mdnud og éar,

¢) fyrir matveli sem geymast lengur en 18 méanudi negir ad tilgreina ar.

Oheimilt er ad gera breytingu 4 merkingu geymsluskilyrda og geymslupols 4 umbtidum
matveala.

Oheimilt er ad dreifa matvalum eftir dagsetningu ,,sidasta neysludags“ eda timabil ,,best
fyrir merkingar.

21. gr.
Akvirdun geymslupols.

Framleidandi voru skal dkvarda og bera dbyrgd 4 geymslupolsmerkingu hennar. Vid
akvordun geymslupols skal tekid tillit til edlis vorunnar, flutnings-, dreifingar- og geymslu-
skilyrda. Leidi athuganir { 1jés ad gedi vorunnar eru ekki { samraemi vid merkt geymslupol,
getur vidkomandi heilbrigdisnefnd dkvardad pad geymslupol sem skal gilda fyrir voruna.
Skulu slikar dkvardanir tilkynntar Umhverfisstofnun. Ef ekki er batt dr, getur hlutadeigandi
heilbrigdisnefnd stodvad vinnslu og sélu 4 vorunni.

Umbhverfisstofnun er heimilt ad gefa 1t reglur um geymslupol fyrir dkvednar tegundir
eda flokka matvala. Skulu slikar reglur birtar med auglysingu i Logbirtingabladinu. Ef veru-
lega breyttar forsendur hafa ahrif 4 geymslupol vegna medhondlunar vorunnar, t.d. opnun
umbitida, getur stofnunin gert kréfu um ad pess sé getid 4 umbidum.

22. gr.

Undantekningar frd geymslupolsmerkingu.

Ekki er skylt ad tilgreina lagmarksgeymslupol fyrir eftirtaldar vorur:

1. Ferska dvexti og grenmeti, par med taldar kartoflur sem ekki hafa verid flysjadar,
sneiddar eda medhondladar med 6drum heatti. Undanpdga pessi nar ekki til spirandi
freja eda samberilegra afurda svo sem belgaldinspira.

2. Vin, likjora, freydivin, kryddvin og samberilegar afurdir ir dvoxtum 6drum en
prigum, einnig drykkjarvorur sem flokkast undir tollflokkinn 22.06, skv. alpj6da
tollskranni og framleiddar eru ur prigum eda prigusafa.

3. Drykkjarvorur sem { eru 10% eda meira af vinanda midad vid rdmmal.
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4. Gosdrykki, aldinsafa, nektar og dfenga drykki { {ldtum sem rima 5 1 eda meira til
afgreidslu til stéreldhisa.

5. Bokunarvorur sem ad 6llu jofnu er neytt innan sélarhrings frd framleidslu. Rotvardar

bokunarvorur skulu geymslupolsmerktar.

Edik.

Matarsalt.

Sykur.

Selgeti sem ner einvordungu er gert Ur bragdbattum og/eda litudum sykri.

Tyggigimmi og hlidstedar tyggjovorur.

Einstaka einingar af {s, par sem geymslupol kemur fram 4 ytri umbidum.

mOoYXRaR

—

23. gr.
Notkunarleidbeiningar.

Leidbeiningar um notkun matvela skal setja fram pannig ad pau nytist 4 videigandi hatt
og skulu slikar leidbeiningar koma fram pegar pad telst naudsynlegt fyrir rétta medhondlun
vorunnar.

A umbudir alifugla og afurda peirra skal skra leidbeiningar um medhondlun og mat-
reidslu. Skal pad gert med merki pvi sem fram kemur { vidauka 5, og skal merkid ad l4g-
marki vera 3 x 5 cm a0 sterd. Yfirskrift 4 merki skal vera { 14 punkta letri og annar texti
ad ldgmarki 9 punktar. Texti { merki skal vera skyr og audlesinn og pannig ad hann sé ann-
adhvort dokkur 4 ljésum grunni eda ljost letur 4 dokkum grunni.

24. gr.
Styrkur vinanda.

Merkja skal alk6hdlstyrk drykkjarvara sem innihalda yfir 1,2% af vinanda midad vid
rdmmal. Alkéholstyrkleiki skal dkvardadur vid 20°C og gefinn upp med einum aukastaf hid
mesta og pannig ad fram komi ,,% midad vid rimmal“. A undan getur stadid ordid ,,alké-
hol* eda styttingin ,,alk*. Leyfileg fravik vegna upplysinga um magn vinanda eru gefin upp
i vidauka 3.

25. gr.
Framleidslulota.

Merking framleidslulotu skal koma fram 4 umbidum matvala eda ef pvi verdur ekki
vid komid, 4 tilheyrandi vidskiptaskjolum. A undan henni skal koma békstafurinn ,,L“ nema
pegar hiin er skyrt adgreind frd 60rum upplysingum 4 umbudunum.

Framleidandi, pokkunaradili eda dreifingaradili dkvedur { hverju tilviki framleidslulotur
peirra vara er um r&dir. Einhver pessara adila abyrgist hvernig merkingin er dkvedin og sett
a.

26. gr.
Undantekningar frd framleidslulotu.

Ekki er skylda ad merkja med framleidslulotu par landbinadarafurdir sem eru fluttar
af bujordinni, dreift til geymslu-, tilreidslu- eda pokkunarstodva, fluttar til framleidslusam-
taka eda séttar til ad koma peim samstundis { tilreidslu eda vinnslu.

Is { stokum einingum, par sem lotumerking kemur fram 4 ytri umbtidum, er undanskil-
inn kréfum um lotumerkingu.

begar dagsetning um ldgmarksgeymslupol, ,,best fyrir eda ,,si0asti neysludagur®, kemur
fram er ekki naudsynlegt ad merkja framleidslulotu, sbr. 25. gr., ad pvi tilskildu ad pessi dag-
setning komi skyrt fram med pvi ad tiltaka ad minnsta kosti mdnadardag og manud { réttri
rod (d.m.).
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27. gr.
Merkingar matveela til storeldhiisa.
bar merkingar sem krafa er gerd um 1 6. gr. og 3. mgr. 1. gr. skulu koma fram 4
umbidum matvaela eda vidfostum merkimida. Merkingar pessar geta p6 { eftirfarandi til-
vikum komid fram { vidskiptaskjolum sem fylgja peim matvaelum sem pau visa til eda eru
send 4 undan eda samtimis vérusendingunni:
a) pegar matveli { neytendaumbtidum eru markadssett 4 fyrri stigum, 40ur en kemur
til dreifingar til smasolu;
b) pegar matvaeli { umbidum eru @tlud til ad birgja upp stéreldhis vegna tilreidslu,
frekari vinnslu eda smasolu.
i pessum tilvikum skulu paer merkingar sem gerd er krafa um{ 1., 5. og 6. tl. 6. gr. jafn-
framt koma fram & ytri umbidum sem vorunni er dreift 1.

28. gr.
Lausasala.
begar voru er dreift &n umbiida, eda pakkad 4 solustad eda sett { umbuidir til beinnar
sOlu til neytenda, skal seljandi vorunnar geta veitt kaupanda upplysingar um pau atridi sem
tilgreind eru { 6. gr. pessarar reglugerdar, sbr. einnig dkvadi 27. gr.
begar kartoflur eru seldar { lausri vigt skal merkja med dberandi hatti hvada tegund er
um ad reda.
29. gr.
Rofnar umbidir.
Ekki er heimilt ad rjifa neytendaumbuidir og selja voru dinnpakkada. Petta 4 p6 ekki
vid hafi framleidandi, dreifandi eda pokkunaradili heimilad seljanda ad rjifa umbuidir. Pegar
slikt er gert er pad 4 dbyrgd vidkomandi framleidanda, dreifanda eda pokkunaradila, ad dinn-
pokkud vara haldi sinum eiginleikum og sé af somu ga&dum og su vara sem seld er i neyt-
endaumbtdum.
30. gr.
Eftirlit og rannsoknir.
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjon Umbhverfisstofnunar, fara med eftirlit
med pvi ad dkvaedum pessarar reglugerdar sé framfylgt.
Umbhverfisstofnun skal annast rannséknir vegna opinbers eftirlits vardandi samsetningu
matvaela med tilliti til merkingar, auglysingar og kynningar peirra.

31. gr.
bvingunariirredi.
Um valdsvid og pvingunartrredi fer samkvaemt 30. gr. laga um matveli, nr. 93/1995,
med sidari breytingum, sbr. og 16g um hollustuhztti og mengunarvarnir, nr. 7/1998.

32. gr.
Viourlog.
Um vidurlog fer samkvemt 31. gr. laga um matveli, nr. 93/1995, sbr. og 16g um holl-
ustuhetti og mengunarvarnir, nr. 7/1998.

33. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi er sett med stod {1 16gum um matveaeli, nr. 93/1995, sbr. 16g um holl-
ustuhatti og mengunarvarnir, nr. 7/1998, med sidari breytingum og til innleidingar 4 tilskip-
unum nr. 87/250/EBE um upplysingar um alkéhélstyrk midad vid rdmmadl { merkingu 4
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afengum drykkjarvorum til solu til neytenda, 89/396/EBE um merkingu sem audkennir fram-
leidslulotur matvela, 91/238/EBE um breytingu 4 tilskipun nr. 89/396/EBE um merkingu
sem audkennir framleidslulotur matvela, 94/54/EB um logbundnar upplysingar 4 merkingum
tiltekinna matvaela adrar en par sem kvedid er 4 um { tilskipun radsins nr. 79/112/EBE um
merkingu, kynningu og auglysingu matvela til solu til neytenda sem visad er til { 4. t6lul.
XII. kafla II. vidauka samningsins um Evrépskt efnahagssvadi og breytt med dkvordun sam-
eiginlegu EES-nefndarinnar nr. 42 fr4 22. jini 1995, 96/21/EB, um breytingu 4 tilskipun
framkvemdastjérnarinnar nr. 94/54/EB um logbundnar upplysingar 4 merkingum tiltekinna
matvala adrar en par sem kvedid er 4 um 1 tilskipun rddsins nr. 79/112/EBE um merkingu,
kynningu og auglysingu matvela til solu til neytenda sem visad er til i 4. tolul. XII. kafla
II. vidauka samningsins um Evrépskt efnahagssvaedi og breytt med dkvordun sameiginlegu
EES-nefndarinnar nr. 64 frd 4. oktéber 1997, 2000/13/EB um samramingu laga adildarrikj-
anna um merkingu, kynningu og auglysingu matvaela sem visad er til { 4. t6lul. XII. kafla
II. vidauka samningsins um Evrépskt efnahagssvedi og breytt med dkvordun sameiginlegu
EES-nefndarinnar nr. 107 frd 28. september 2001, 2001/101/EB um breytingu 4 tilskipun
Evropupingsins og radsins nr. 2000/13 um samremingu laga adildarrikjanna um merkingu,
kynningu og auglysingu matveala sem visad er til { 4. tolul. XII. kafla II. vidauka samnings-
ins um Evrépskt efnahagssvedi og breytt med dkvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr.
81 fra 31. desember 2002, 2003/89/EB um breytingu 4 tilskipun nr. 2000/13/EB vegna inni-
haldsefna { matvaelum sem visad er til { 4. t6lul. XII. kafla II. vidauka samningsins um Evr-
Opskt efnahagssvaedi og breytt med dkvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 124 fra 24.
september 2004, 2004/77/EB um breytingu 4 tilskipun nr. 94/54/EB hvad vardar merkingu
4 dkvednum matvalum sem innihalda glycyrrhizinic syru og ammoénium sélt hennar sem
visad er til { 4. tolul. XII. kafla II. vidauka samningsins um Evrépskt efnahagssvadi og breytt
med dkvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar frd 3. desember 2004 og 2005/26/EB um lista
yfir innihaldsefni eda efni sem eru undantekin frd vidauka IIla vid tilskipun Evrépupingsins
og radsins 2000/13/EB.

Reglugerdin 6dlast gildi vid birtingu.

Fra sama tima falla dr gildi 2. og 3. gr. { kafla I, kafli III, kafli V, 2. og 3. ml. 1. mgr.
54. gr., akva0i til bradabirgda og vidaukar 1, 2, 3 og X vid reglugerd um merkingar, kynn-
ingu og auglysingu matvela, nr. 588/1993, med sidari breytingum.

Akveedi til bradabirgda.
I

Vegna bpeirra vara sem eru hér 4 markadi vid gildistoku pessarar reglugerdar og ekki eru
i samremi vid dkvedi 12. og 13. gr. er veittur frestur til 1. jandar 2006 til ad uppfylla pau.
betta gildir p6 ekki um eftirfarandi innihaldsefni og afurdir dr peim, sem geta valdid ofnemi
eda 6poli, ef pau finnast { vorunni: Mjdlk, fisk, egg, sojabaunir, skeldyr, jardhnetur, mondlur,
hnetur, hafra, bygg, rig og hveiti. Frestur til ad merkja ofn@emis- og 6polsvalda { lista 2, vid-
auka 4 er til 25. névember 2007.

Veittur er 12 manada frestur til ad uppfylla dkvadi um vidbotarupplysingar 4 vérum
sem innihalda lakkris skv. 2. mgr. 6. gr. og vidauka 6. Vorur sem ekki uppfylla dkvadi reglu-
gerdarinnar en eru merktar fyrir 20. maf 2006 m4 selja 4 medan birgdir endast.

Umhverfisrdduneytinu, 17. mai 2005.

F h.r
Sigridur Audur Arnardéttir.

Sigriin Agustsdottir.
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VIDAUKI 1
Flokksheiti innihaldsefna.

Heimilt er a0 tilgreina eftirfarandi innihaldsefni med flokksheiti i stad sérheita:

Hrdefni

Flokksheiti

Allar fisktegundir, par sem fiskurinn er hluti
af innihaldi i 60rum matvelum, ad pvi til-
skildu ad hvorki voruheiti né merking
matvaelanna gefi til kynna sérstaka fiskteg-
und.

Fiskur.

Hreinsuo fita.

,Fita®, asamt annadhvort ordinu ,,dyra-“
eda ,,jurta-*, eftir pvi sem viod 4, eda upp-
lysingum um nakvaman uppruna

peirra i dyra- eda jurtarikinu. Skylt er ad
nota lysingarordio ,,hert“ til ad audkenna
herta fitu ef uppruni hennar i dyra- eda
jurtarikinu er tilgreindur.

Glukosasyrop eda afvatnad glukosasyrop. Glukosasyrop.
Blanda af graenmeti sem vegur ekki meira en | Granmeti.
10% af pyngd matvela.

Allar tegundir af gimmi sem notad er vid | Gummiefhi.
framleioslu a tyggigimmi.

Pressad, skrufupressad eda hreinsad kako- | Kakosmjor.

Smjor.

Beinagrindavéf&varl spendyra- og fugla sem
eru hefir til manneldis asamt meofylgjandi
eda tengdum vefjum par sem heildarmagn fitu
og bandvefs fer ekki yfir gildin sem tilgreind
eru hér ad nedan og par sem kjotid er
innihaldsefni { 60rum matvelum. ,,Kjétmarn-
ingur® er undanskilinn pessari skilgreiningu.
Hamarksmagn fitu og bandvefs® { innihalds-
efnum sem eru tilgreind med heitinu ,,...kjot™:
1. Spendyr (nema kaninur og svin) og

blanda af mismunandi tegundum par sem

stersti hlutinn er spendyr:

- 25% fita,

- 25% bandvefur.
2. Svin:

- 30% fita,

- 25% bandvefur.
3. Fuglar og kaninur:

- 15% fita,

- 10% bandvefur.

»---KjOt*, par sem heiti’ dyrategundar eda
dyrategundanna sem kjotid er upprunnid
af kemur fram.
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Hrdefni Flokksheiti
Oll krydd sem vega ekki meira en 2% af Krydd eda kryddblanda.

byngd matvaelanna.

Allar kryddjurtir eda hlutar peirra sem vega
ekki meira en 2% af pyngd matvalanna.

Kryddjurt(ir) eda kryddjurtablanda.

Allar tegundir mjoélkurpréteina  (kasein, | Mjolkurprétein.

kaseindt og mysuprotein) og blondur peirra.

Blandad mjol ur tveim eda fleiri | ,,Mjol”, dsamt peim korntegundum sem
korntegundum. pad er gert ur, i r60 eftir minnkandi magni.

Allar tegundir bakadra og muldra kornvara.

Mylsna.

Hreinsadar oliur adrar en olifuolia.

,»0lia®, asamt annadhvort ordinu ,,dyra-“
eda ,jurta-“, eftir pvi sem vid 4, eda
upplysingum um nakveman uppruna
peirra i dyra- eda jurtarikinu. Skylt er ad
nota lysingarordid ,hert™ til ad audkenna
herta oliu.

Allar tegundir af ostum, par sem ostur eda
blanda af ostum er innihald i 06drum
matvelum, ad pvi tilskildu ad hvorki
voruheiti né merking matvelanna gefi til
kynna sérstaka tegund af osti.

Ostur.

Sterkjur og umbreyttar sterkjur sem
umbreyttar hafa verid med edlisfredilegum
adferoum eda lithvotum.

»Sterkja®, dsamt tegundarheiti jurtar sem
hin er unnin Ur ef sterkjan inniheldur
glaten.

Allir sykradir avextir sem vega ekki meira en | Sykradir avextir.
10% af pyngd matveela.

Allar tegundir sukrésa. Sykur.

Allar tegundir vina sem skilgreind eru i | Vin.

reglugerd Evropusambandsins nr. 1493/1999

um samhaft markadsskipulag & vini.

Afvatnadur dextrdsi og vetnisdextrdsi. brugusykur.

' pind og kjalkavodvar eru hluti af beinagreindarvédvum en hjarta, tunga, vodvar i hfdi (nema
kjalkavodvar), lappir og rofa/dindill/hali eru undanskilin.

2 Magn bandvefs er reiknad at a grundvelli hlutfallsins 4 milli kollagenmagns og magn
kjotproteins. Magn kollagens faest med pvi ad margfalda magn amindsyrunnar hydroxyprolins

med studlinum 8.

3 Pegar um er ad reda merkingar 4 ensku ma { stad pess heitis koma almennt heiti innihaldsefnis

sem einkennir dyrategundina sem um er ad raeda.
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VIDAUKI 2
Flokksheiti aukefna og merking a bragdefnum.

Flokksheiti aukefna:
Skylt er ad tilgreina aukefni med heiti flokksins sem pau heyra undir auk sérheitis peirra
eda numeri. Flokksheiti aukefna eru:

Bindiefni (stabilizer)

Bragdaukandi efni (flavour enhancer)
Breaedslusolt (emulsifying salts)*
Drifefni (gas) (propellent gas)
Festuefni (firming agent)

Frodueydar (antifoaming agent)
Hleypiefni (gelling agent)
Hudunarefni (glazing agent)
Kekkjavarnarefni (anticaking agent)
Litarefni (color)

Loftskiptar (packaging gas)’
Lyftiefni (raising agent)
Mjolmedhondlunarefni (flour treatment agent)
Rakaefni (humectant)

Rotvarnarefni (preservative)

Syrur (acid)

Syrustillar (acidity regulator)
Setuefni (sweetener)

Umbreyttar sterkjur (modified starches)®
Umfangsaukar (bulking agent)
Yruefni (emulsifier)

Praavarnarefni (antioxidant)
bykkingarefni (thickener)

Merkingar 4 bragdefnum:

Bragdefni skal annadhvort merkja med ordinu ,,bragdefni eda sérheiti eda lysingu 4 pvi.

Einungis er heimilt ad nota ordid ,,nattiuruleg™ eda 6nnur ord efnislega sému merkingar

um bragdefni sem hafa ad geyma bragdgefandi efni og/eda bragdefnablondur sem falla

undir skilgreiningu 4 nattirulegum bragdefnum { reglugerd um bragdefni { matvaelum.

3. Feli lysing bragdefnis { sér skirskotun til uppruna tdr plontu- eda dyrarikinu er einungis
heimilt ad nota ordid ,,néttirulegur* eda onnur ord efnislega sému merkingar, sé bragd-
gefandi patturinn einangradur eingdngu eda naestum pvi, Ur matvaelum eda grunnefnum
peim sem um radir, med videigandi edlis-, eda orverufredilegum adferdum, hefdbund-
inni vinnslu eda med notkun lifthvata.

N —

VIDAUKI 3
Leyfileg fravik vegna upplysinga um magn vinanda i drykkjarvorum.

Alkéholstyrk skal &tid gefa upp sem % midad vid raimmal. Leyfileg fravik, med fyrir-
vara um bau fravik sem greiningaradferdin leidir til, eru 0,3% midad vid rimmal fyrir drykki
adra en péd sem eru taldir ad nedan:

4 A einungis vid um bradda osta og vorur dr breddum osti.

5 Ekki er skylt ad tilgreina flokksheitid, en pegar loftskiptar eru notadir til ad hafa ahrif 4 geymslupol, skal merkingin
,,Loftskiptar umbudir* eda ,,Pakkad { loftskiptar umbudir* koma fram 4 umbddum.

6 EKkki er skylt ad tilgreina vidurkennt heiti eda E-ndimer. Ef umbreytt sterkja inniheldur gliten skal tegundarheiti jurtar,
sem sterkjan er unnin ur, einnig koma fram { innihaldslysingu.
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1. 0,5% fyrir bjér med alk6hdlstyrk ad hamarki 5,5% og drykki 1 flokki 22.07 B II sam-
kvaemt alpjédlegu tollskrdnni, gerda Ur pragum.

2. 1% fyrir bjér med meiri alkéholstyrk en 5,5% og drykki 1 flokki 22.07 B I samkvamt
alpjédlegu tollskrdnni, gerda ur prigum og skyld vin dr 60rum dvoxtum en prigum,
einnig drykki tr gerjudu hunangi (mjodur).

3. 1,5% fyrir drykkjarvorur sem innihalda maukada dvexti eda jurtahluta (likjorar, brennd
vin o.p.h.).

VIDAUKI 4
Ofnzemis- og 6polsvaldar.
Listi 1
Ofn@mis- og épolsvaldar sem merkja skal med skyrum hetti skv. 13. gr.:

p—

. Egg og afurdir dr peim.
2. Fiskur og fiskafurdir.
3. Hnetur, b.e.
mondlur (Amygdalus communis L.),
heslihnetur (Corylus avellana),
valhnetur (Juglans regia),
kasju hnetur (Anacardium occidentale),
pekanhnetur (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch),
parahnetur (Brasiliuhnetur) (Bertholletia excelsa),
pistasfur (hjartaaldin) (Pistacia vera),
macadamiahnetur (Macadamia ternifolia) og afurdir beirra.
4. 1] aréhnetur og afurdir dr peim.
Korn sem inniheldur gliten (p.e. hveiti, rdgur, bygg, hafrar, spelt, kamut eda afbrigdi
pessarar tegunda) og kornafurdir.
6. Krabbadyr og afurdir ur peim.
7. Mjolk og mjdlkurafurdir (laktési medtalinn).
8. Selleri og afurdir dr pvi.
9
10

S e an o

i

Sesamfr® og afurdir dr pvi.
Sinnep og afurdir dr pvi.
11. Sojabaunir og afurdir ur peim.
12. Sdlphir dioxid og silfid i meira magni en 10 mg/kg eda 10 mg/l, gefid upp sem SOx.

Listi 2
Efni sem merkja skal skv. dkvedum 13. gr. frd og med 25. névember 2007:

Innihaldsefni Innihaldsefni sem skylt er ad merkja fra
og med 25. névember 2007
e Glukosasirép, p.m.t. dextrési’ ur hveiti,

e  Maltdextrin ar hveiti7,
Korn sem inniheldur glaten e  Glukosasirdp ur byggi,
e Korn notad i gerjunarvokva til ad eima
vinanda 1r.
e  Lysosim (Gr eggi) notad i 1éttvin,
Egg e Albumin (ir eggi) notad sem felliefni i

1éttvin og sitra.

7 Asamt afurdum ir pvi, ad pvi tilskildu ad framleidsluferli auki ekki 4 ofn@misvirkni eins og hin hefur verid metin
af Matvelaodryggisstofnun Evrépu fyrir paer vorur sem afurdirnar koma tr.
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Innihaldsefni Innihaldsefni sem skylt er a0 merkja fra

og med 25. névember 2007

e Fiskigelatin notad sem burdarefni fyrir

. vitamin og bragdefni,
Fiskur e  Fiskigelatin eda fiskilim til nota sem
felliefni fyrir bjor, sitra og 1éttvin.

e  Fullhreinsud sojabaunaolia og fita’,

e  Nattarulegt, blandad tokoferol (E306),
nattarulegt D-alfa-tokoferdl,
natturulegt D-alfa-tokoferolasetat,

Sojabaunir natturulegt D-alfa-tokoferolsuksinat Gr
sojabaunum,

e  Fytosterdl ur jurtaoliu og
fytosterolestrar ur sojabaunum,

e  Standlestri ur sojaoliusterolum.

e  Mysa notud i gerjunarvokva til ad eima
vinanda ur,

Mjolk e Laktitol,

e  Mjolkurafurdir (kasin) til nota sem
felliefni fyrir sitra og 1éttvin.

e  Hnetur notadar i gerjunarvokva til ad

Hnetur eima vinanda ur,

e  Hnetur (mondlur, valhnetur) notadar

(sem brag0gjafi) i vinanda.
, e  Olia ur sellerilaufi og sellerifreei,
Selleri L, s
e Oleoresin ur sellerifrei.
e Sinnepsolia,
Sinnep e  Sinnepsfrasolia,
o Olebresin ur sinnepsfrzi.
VIDAUKI 5

Merki med leidbeiningum um rétta medferd og matreidslu alifugla.

Gerum rétt

e BIlodvokvi a ekki ad komast i adra
matvoru eda ahold

e  Latid frosid fuglakjot piona i
umbudunum

e Getid a0 hreinlati

e Kjotio skal vel steikt eda s00id
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VIDAUKI 6
Matvzeli sem skulu merkt med viobétarupplysingum.

Gerd eda flokkur matveela

Merking

Matveeli sem hefur verid pakkad med loft-
tegundum, sem heimilar eru skv. reglugerd
um aukefni 1 matvaelum, nr. 285/2002, med
sidari breytingum, til ad auka geymslupol
peirra.

»Pakkad 1 loftskiptar umbudir eda ,,Loft-
skiptar umbudir*

Matvali sem innihalda se&tuefni, eitt eda
fleiri eins og heimilt er samkvaemt reglugerod
um aukefni, nr. 285/2002, med sidari breyt-
ingum.

,»meo setuefni eda —efnum®. bessar upplys-
ingar skulu fylgja voruheitinu eins og kved-
10 er 4um i 7. gr. pessarar reglugerdar.

Matveeli sem innihalda satuefnid aspartam.

,Inniheldur fenylalanin®.

Matveli med meira en 10% af vidbeattum
sykuralkoholum.

»Mikil neysla getur haft heaegdalosandi
ahrif*

Seelgaeti eda drykkir sem innihalda glycyr-
rhizinicsyru eda ammoniumsalt hennar, par
sem efninu eda lakkrisplontunni Glycyr-
rhiza glabra hefur verid beaett i voruna i
magninu 100 mg/kg eda 10 mg/l eda meira.

,inniheldur lakkris“ skal koma fram strax a
eftir innihaldslysingu, nema ad ordio lakkris
komi fram i innihaldslysingu eda heiti vor-
unnar. begar innihaldslysing er 6porf skulu
upplysingarnar koma fram nalegt voruheiti.

Seelgeti sem inniheldur glycyrrhizinicsyru
eda ammoniumsalt hennar, par sem efninu
eda lakkrisplontunni Glycyrrhiza glabra
hefur verid beatt i magninu 4 g/kg eda yfir.

winniheldur lakkris — folk med haprysting
@tti ad fordast ohoflega neyslu® skal koma
fram 4 eftir innihaldslysingu. Pegar inni-
haldslysing er o6porf skulu upplysingarnar
koma fram nalaegt voruheiti.

Drykkir sem innihalda glycyrrhizinicsyru
eda ammoniumsalt hennar par sem efninu
eda lakkrisplontunni Glycyrrhiza glabra
hefur verid bezett { magninu 50 mg/l eda yfir
eda i 300 mg/l eda yfir i drykkjum sem
innihalda meira en 1,2% alko6hol.

,inniheldur lakkris — folk med haan bloo-
prysting skal fordast 6hoflega neyslu™ skal
koma fram a eftir innihaldslysingu. begar
innihaldslysing er o6porf skulu upplysing-
arnar koma fram nalegt heiti vorunnar.




